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Resumo: O presente trabalho analise a Exortacdo Apostolica Pos-Sinodal Christus Vivit do papa
Francisco e sua relagdo com a juventude; os anseios que os jovens enfrentam frente a uma cultura
digital. Pelo olhar paterno de Francisco a Igreja ajudara aos jovens em suas respostas existenciais,
sociais e religiosas frente a um mundo rodeado de incertezas e, principalmente, na fase da vida
em que as duvidas e os questionamentos sdo inerentes. Os jovens da cultura digital sdo autodidatas
e possuem um pensamento 16gico, mas estdo envolvidos em um labirinto de sentimentos com
relagcdo a si mesmos, a familia, a perspectiva de futuro, além de outros. Com o avango da
tecnologia os jovens geram distanciamento/isolamento social e, com isso, ficam desmotivados
para olharem o horizonte com esperanga e se realizarem. A forma como a Exortacdo aborda as
preocupacgdes atuais, traz o olhar paterno de Francisco ¢ uma Igreja em saida, empenhados em
ajudar aos jovens a serem felizes e fazerem um encontro pessoal com Cristo.
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Abstract: The present work analyzes Pope Francis' Post-Synodal Apostolic Exhortation Christus
Vivit and its relationship with youth; the anxieties that young people face in the face of a digital
culture. Through Francis' paternal gaze, the Church will help young people in their existential,
social and religious responses to a world surrounded by uncertainties and, especially, at the stage
of life in which doubts and questions are inherent. Young people in digital culture are self-taught
and logical thinking, but they are involved in a labyrinth of feelings about themselves, family,
future prospects, and others. With the advancement of technology, young people generate social
distancing/isolation and, as a result, they are discouraged to look at the horizon with hope and
fulfill themselves. The way in which the Exhortation addresses current concerns, brings the
paternal look of Francis and an outgoing Church, committed to helping young people to be happy
and make a personal encounter with Christ.
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entre 15 e 29. E sobre esta fase da vida que o Papa Francisco direciona seu olhar
cuidadoso, paterno e amoroso na Exortagdo Apostolica Christus Vivit.

Nascido em 17 de dezembro de 1936, Francisco cativa os jovens, convidando-os
a enfrentarem os desafios de seu tempo. Sua idade avangada, mas seu espirito jovem sao
tracos de suas falas simples e seu sorriso largo. Diante de sua juventude, Francisco propde
na Exortag¢do aos jovens verem Cristo sempre jovem; a olharem para o hoje e sentirem-
se parte dele; a sonharem e a0 mesmo tempo serem comprometidos com o espirito
missionario; a importancia de formarem a pastoral dos jovens para darem uma resposta
consciente de suas vocacdes. O método de Francisco ¢ um convite a sensibilidade de

vermos no mundo a presenca de Deus.

A consciéncia metodologica se faz presente em suas correntes e o lugar
historico da reflex@o ¢ assumido ndo somente como dado metodologico,
mas também como um significado teologico de fundo: como lugar da
presenga de Deus. O Papa Francisco ressalta o aspecto inerente a fé
cristologica: nas carnes concretas se faz presente o Verbo encarnado
que nos chama a sensibilidade e a solidariedade (PASSOS, 2018, p.7).

Olhando para a Exortacdo Apostolica Christus Vivit encontramos a preocupagao
paterna do papa Francisco frente aos desafios que nossos jovens constantemente
enfrentam. Abordaremos questdes emblemadtica e desafiadoras como: a relagdo dos
jovens com as novas tipologias de familias, o “mix” de sentimentos e a inteligéncia
emocional, a perspectiva de futuro dos jovens e a umbratil geragdo “Z”. Estas questdes
do cenario juvenil atual relatam a preocupacao do papa Francisco em apresentar aos

jovens uma abertura e acolhida por parte da Igreja catolica a eles.

Os ensinamentos do papa Francisco tém uma melodia original. Assim
como ele, seus discursos ndo somente assumem um tom popular, mas
também, e certamente por uma coerente decorréncia, um vocabulario
proprio e diferente que agrada a muitos e repele a outros. Esse discurso
esta afinado em novo diapasdo; foge com nitidez da melodia classica
dos discursos regulares dos papas anteriores e dos documentos
anteriores. Os que se sentem atraidos, afirmam entender o que o papa
diz, bem como captam a profundidade de suas palavras ditas, ora em
metaforas, ora em linguagem direta ¢ sem meias-palavras; entendem
seu discurso a0 mesmo tempo leve e duro como expressio de uma
autenticidade que brota diretamente de sua pessoa (PASSOS, 2018,

p.13).

O papa Francisco inicia a Exortagdo conclamando os jovens a crescerem na fé e

olharem para a juventude que exala de Jesus Cristo. A vida de Cristo ¢ motivo de
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renovacgao para os jovens, pois Cristo faz novas todas as coisas. O caminho que o jovem
percorre tem de estar em sintonia com Cristo, pois a juventude de Cristo ¢ contagiante!
Ele chama o jovem para estar com ele, pois o Ressuscitado ¢ garantia de vida e forga para
todos. Percebendo e reconhecendo o Cristo jovem, todas as dificuldades e as tristezas da

juventude atual sdo superadas na esperanga do querer viver no e em Cristo.

Cristo Vive: ¢ Ele a nossa esperanga e a mais bela juventude deste
mundo! Tudo o que toca torna-se jovem, fica novo, enche-se de vida.
Por isso as primeiras palavras, que quero dirigir a cada jovem cristéo,
sdo estas: Ele vive e quer-te vivo! Estd em ti, estd contigo e jamais te
deixa. Por mais que te possas afastar, junto de ti esta o Ressuscitado,
que te chama e espera por ti para recomecar. Quando te sentires
envelhecido pela tristeza, os rancores, os medos, as duvidas ou os
fracassos, Jesus estara a teu lado para te devolver a forca e a esperanga
(CV,n° 1e2).

1. O olhar paterno de Francisco aos jovens

O capitulo I da Christus Vivit revela aos jovens todo o carinho de um pai que
procura fundamentar seu amor, revelando pela Sagrada Escritura que Deus nos ama e
convida-nos ao seu encontro. E muito importante o caminho que Francisco faz abordando
uma gama de passagens biblicas em que a juventude aparece como participante e até
como protagonista. Acreditamos que isso da proximidade do jovem com a Sagrada
Escritura, pois recorda que a esperanga de todos os tempos € posta na juventude. Ao ver
que a Sagrada Escritura ¢ um tesouro de experiéncias juvenis, Francisco deixa claro aos
jovens, a acolhida do texto sagrado como fundamento da f¢, afim de executar uma
catequese que tem Tradi¢do, mas que permite ser jovem.

r

O papa Francisco é um renovador inédito, na condi¢do de lider
tradicional de uma institui¢do tradicional e burocratica. Do fundo do
carisma cristdo, retira o vigor, os conteudos ¢ os rumos de uma
renovagdo desafiante e urgente. Seu carisma busca incessantemente
meios de expor de modo renovado a tradi¢do da fé; com ele, a fé
continua buscando inteleccdo em um mundo marcado por imensos
desafios ¢ uma Igreja carente de mudangas urgentes. Nesse sentido,
trata-se de um método teoldgico a servigo de uma teologia da Igreja
sempre em reforma (PASSOS, 2018, p.108).

Por meio dos exemplos de juventude que a Biblia apresenta, Francisco langa seu
olhar amoroso, pois faz com que o jovem procure ter intimidade com Deus e sinta-se

jovem “por ter um coragdao capaz de amar” (CV 13). O amor ¢ renovador, jovem,
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esperangoso. Mesmo diante de um mundo com tantas mudancas e desigualdades, o jovem
pode encontrar no amor a chave de leitura cristd para olhar o mundo com altivez,
paciéncia e desejo de transformagao. O amor ¢ sempre jovem e busca renovar-se sempre.
O amor projeto a pessoa para o amanha dando-lhe fé e esperanca. Utilizando-se do texto
biblico, Francisco convida aos jovens para que num deixem de ter esperanca. A esperanga
permite olhara para a realidade desafiadora e langar-se na constru¢do de um mundo

melhor.

Um jovem ndo pode estar desanimado; é proprio dele sonhar coisas
grandes, buscar horizontes amplos, ousar mais, ter vontade de
conquistar o mundo, ser capaz de aceitar propostas desafiadoras e
desejar contribuir com o melhor de si mesmo para construir algo
superior. Por isso, insisto com os jovens para ndo deixar que lhes
roubem a esperanga, repetindo a cada um: ‘Ninguém escarnega da tua
juventude’ (1 Tm 4, 12) (CV, n°. 15).

Um pai sempre se preocupa com seus filhos. O relacionamento entre um pai e seu
filho gera confianca e seguranga. Como pai espiritual, o papa Francisco apresenta-se
como uma figura que transmite lideranca e apoio aos seus filhos de fé. E um pai presente
que se preocupa com a educagdo, a vida social... enfim, todas as areas da vida do jovem.
Francisco na Exortagdo deixa bem evidente o cuidado e a diligéncia que tem com os
jovens, animando-os a olharem a vida de outro modo. Na acolhida e chamada prudente

ao valor da vida notamos um papa préoximo da juventude.

O Evangelho fala-nos também dalgumas jovens prudentes que estavam
prontas ¢ vigilantes, enquanto outras viviam distraidas e adormentadas
(cf. Mt 25, 1-13). Com efeito, é possivel transcorrer a propria juventude
distraido, planando a superficie da vida, dormindo, incapaz de cultivar
relagdes profundas e entrar no coragdo da vida; deste modo, porém,
prepara-se um futuro pobre, sem substancia. Ou, pelo contrario, pode-
se gastar a juventude cultivando coisas nobres e grandes e, assim,
preparar um futuro cheio de vida e riqueza interior (CV, n°. 19).

Os jovens sdo chamados a serem jovens no “coragdo do evangelho que é sempre
o nucleo em torno do qual tudo se fundamenta e tudo se estreita” (PASSOS, 2018, p.37);
sao chamados ao encontro com outros jovens e¢ a acender neles a esperanga. Pelo
reconhecimento da juventude no outro ¢ que o jovem faz um processo de aceitacao e de
abertura, afim de que ele seja acolhido e possa acolher. Convivendo e interagindo entre
si, a juventude se abre para o campo social e afetivo; aprende que o reconhecimento do

outro ¢ parte importante no processo de realizar-se. O evangelho tem de ser visto pelo
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jovem como uma inquietude diante da realidade. Ele faz um processo de retirar-nos das
nossas zonas de conforto e abragarmos o mundo que pede e clama pelo calor e a presenca
humanas. O esfor¢o de Francisco em fazer com que as palavras do evangelho abracem a

vida social €, de fato, um olhar amoroso do papa.

Essa sintese Evangelho e vida social oferece o parametro metodoldgico
fundamental para a reflexdo da fé, como superacdo de todos os
dualismos que dicotomizem o individual e o coletivo, o espiritual e o
material, o escatologico e o histdrico, o eclesial e o sociopolitico. No
caso, ja ndo se trata de uma teologia do social, mas de uma teologia
social, cuja fonte ndo advém de uma opcao teérico-metodologica, mas,
antes de tudo, da propria fonte da fé (PASSOS, 2018, p.100).

Ao colocar o jovem diante do amor de Deus por cada um, o papa aproxima a Igreja
do jovem e vice-versa. O cuidado de Francisco em fazer com que o jovem se sinta amado
e valorado por Deus € presente em toda a Exortacdo. Esta preocupagdo ¢ fundamental
para que fato o jovem abrace a fase da vida em que vive e possa sentir orgulho de ser
quem €. Sao o que sdo e sao amados e devem amar. Os jovens estdo no coragao de Deus
—isso ¢ forte e marcante quando o papa olha para a realidade e chama a Igreja a discerni-

la. H4 uma jungao entre o depodsito da fé e o deposito da vida.

Francisco coloca em pé de igualdade a relevancia do deposito da fé com
o deposito da vida. essa propositura seria digna de censura, sendo de
condenacdo, até bem pouco na Igreja. Toda reflexdo deve considerar as
duas relevancias, ensina Francisco. Vale citar mais uma vez a passagem
emblematica. A Igreja é chamada a discernir a realidade: E a Igreja que
se questiona sobre a sua fidelidade ao depdsito da fé, que para ela ndao
representa um museu para visitar nem so salvaguardar, mas uma fonte
viva na qual a Igreja se dessedenta para matar a sede e iluminar o
deposito da vida (PASSOS, 2018, p.97).

Ja no capitulo II temos o revelar de Jesus como aquele que ¢ sempre jovem. Esta
sintese de Cristo com a juventude inspira aos jovens a uma resposta a vida cristd e a
santidade. Ao abordar os aspectos da vida e da juventude de Jesus, o jovem olha com
mais proximidade e reconhecimento o rosto de Cristo, enxergando-se nele. H4 um convite
ao jovem para um encontro intimo e pessoal com Jesus Cristo. Por meio dos evangelhos
somos convidados a vermos o Cristo jovem e percebermos suas caracteristicas; sua

profunda acolhida a todos e a intimidade com Deus. O rosto de Cristo ¢ o rosto do jovem.

Nao ¢ de longe nem de fora que Jesus vos ilumina, a vos jovens, mas a
partir da propria juventude que partilha convosco. E muito importante
contemplar o Jesus jovem que os Evangelhos nos mostram, porque foi
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verdadeiramente um de vos e, n’Ele, € possivel reconhecer muitos
tracos dos coragdes jovens. Vemo-lo, por exemplo, nas seguintes
carateristicas: Jesus teve uma confianc¢a incondicional no Pai, cuidou da
amizade com os seus discipulos e, at¢ nos momentos de crise,
permaneceu fiel a eles. Manifestou uma profunda compaixdo pelos
mais fracos, especialmente os pobres, os doentes, os pecadores e 0s
excluidos. Teve a coragem de enfrentar as autoridades religiosas e
politicas do seu tempo; viveu a experiéncia de Se sentir incompreendido
¢ descartado; experimentou o medo do sofrimento ¢ conheceu a
fragilidade da Paixdo; dirigiu o seu olhar para o futuro, colocando-Se
nas maos seguras do Pai e confiando na for¢a do Espirito. Em Jesus,
todos os jovens se podem rever (CV, n°. 31).

Encontramos na Exortagao a preocupagao amorosa do papa Francisco afim de que
os jovens sintam-se amados e valorados pela Igreja. A presenca deles na Igreja ¢ um
renovar-se. Ha acolhida na Igreja para todos! E um chamado ao protagonismo jovem afim
de que a colaboracao da juventude torne a Igreja sempre jovem, participativa e atenta aos
sinais do Reino de Deus. E s6 mesmo um papa com um pensamento aconchegante e capaz
de ver no outro a presen¢a de uma esperanca para o mundo ¢ capaz de fazer-nos notar o

renovar que a juventude pode oferecer a Igreja.

Ser jovem, mais do que uma idade, ¢ um estado do corag@o. Assim, uma
institui¢do antiga como ¢ a Igreja pode renovar-se e voltar a ser jovem
em cada uma das varias fases da sua longa historia. Com efeito, nos
seus momentos mais dramaticos, sente a chamada a retornar ao
essencial do primeiro amor. Ao recordar esta verdade, o Concilio
Vaticano II afirmava que, ‘rica de um longo passado sempre vivo, ¢
caminhando para a perfei¢do humana no tempo e para os destinos
ultimos da historia e da vida, ela € a verdadeira juventude do mundo’.
Nela, ¢ sempre possivel encontrar Cristo, o companheiro ¢ o amigo dos
jovens (CV, n°. 34).

Muitas vezes, devido a Tradi¢ao e como ela ¢ compreendida, o jovem pode olhar
para a Igreja e ver velhice e ndo abertura. A Palavra de Deus, a Eucaristia e o Espirito
Santo revelam a juventude presente na Igreja. A forca jovem da Igreja renova-se bebendo
dessas fontes e oferecendo ao mundo esta dgua renovadora. Cada vez que a Igreja
apresenta-se em seu espirito jovem ao mundo, mais proxima dos didlogos e das
necessidades atuais ela fica. Juventude ¢ atualizar-se! O papa Francisco exorta a toda a
Igreja a deixar-se ser jovem, a renovar-se. Com este forte apelo, o olhar amoroso de

Francisco incide sobre o jovem, dando-lhe um lugar, onde ¢ lugar de todos: a Igreja!

Pegamos ao Senhor que liberte a Igreja daqueles que querem envelhecé-
la, ancora-la ao passado, trava-la, torna-la imovel. Pegcamos também
que a livre doutra tentacdo: acreditar que é jovem porque cede a tudo o
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que o mundo lhe oferece, acreditar que se renova porque esconde a sua
mensagem e mimetiza-se com os outros. Ndo! E jovem quando ¢ ela
mesma, quando recebe a forca sempre nova da Palavra de Deus, da
Eucaristia, da presenca de Cristo e da for¢a do seu Espirito em cada dia.
E jovem quando consegue voltar continuamente a sua fonte (CV, n°.
35).

2. Os desafios e desencontros atuais na vida dos jovens

O papa Francisco disse que “ser jovem, mais do que uma idade, ¢ um estado do
coragdo” (CV n° 34). E o momento em que nossos olhares esto carregados de esperangas
e sonhos; projetos e desejos. Olhar o mundo de inimeras possibilidades, mesmo com
medo, faz parte do espirito jovem. Sabemos que sdo muitas incertezas, angustias e
inimeros desafios... entretanto, maravilhosas descobertas sdo feitas e um aprendizado
novo ¢ construido a cada encontro. Numa era de cultura digital, os jovens enfrentam
muitos desafios e frustragdes que podem limitar seus horizontes de realizagdes. Hoje com
um click o jovem tem acesso ao infinito, contudo, ¢ preciso gerar consciéncia €
responsabilidade, afim de que o jovem utilize a cultura digital sem tornar-se escravo ou

objeto dela. E a Exortacdo descreve a preocupacao de Francisco diante desses desafios:

Depois de observar a Palavra de Deus, nao podemos limitar-nos a dizer
que os jovens sdo o futuro do mundo: sdo o presente, estdo a enriquecé-
lo com a sua contribui¢do. Um jovem ja ndo ¢ uma crianga, encontra-se
num momento da vida em que comega a assumir varias
responsabilidades, participando com os adultos no desenvolvimento da
familia, da sociedade, da Igreja. Mas os tempos mudam, colocando-se
a questdo: Como s2o os jovens hoje? Que sucede agora aos jovens?
(CV, n° 64).

2.1. A relagdo com as novas tipologias de familias

Diante de uma afetividade narcisista que gera mudancas, as familias tém se
desestruturado. Com isto, o jovem ndo encontra apoio e ndo se realiza. As separagdes, as
novas unides geram sofrimento ao jovem que nao encontra um sustentaculo familiar para
lidar com suas proprias dificuldades. O mundo digital torna-se um lugar acolhedor para
o jovem e um lugar aonde ele cria vinculos e formas até de fugir da realidade que o cerca.
Notamos que no mundo da cultura digital o jovem procura encontrar sua autonomia frente
as dificuldades que encontra para adaptar-se aos novos modelos de familia.

Os novos arranjos familiares desafiam novos conceitos e deixam o0s jovens

angustiados para lidarem com a situag¢@o. Desafios como: tolerar as diferencas, superar o
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fim de um amor, serem respeitosos com quem chega para formar novo nucleo familiar, a
violéncia doméstica e tantos outros surgem para os jovens e eles cada vez mais sdo

desafiados a conviver e a compreender.

Os Padres sinodais aludiram a certas ‘tendéncias culturais que parecem
impor uma afetividade sem qualquer limitagdo, [...] uma afetividade
narcisista, instavel e mutavel que ndo ajuda os sujeitos a atingir uma
maior maturidade’. Preocupa a ‘difusdo da pornografia e da
comercializagdo do corpo, favorecida, entre outras coisas, por um uso
distorcido da internet’ e pela ‘situagdo das pessoas que sdo obrigadas a
praticar a prostituicdo’. Neste contexto, por vezes os casais sentem-se
inseguros, indecisos, custando-lhes a encontrar as formas para crescer.
Muitos sdo aqueles que tendem a ficar nos estadios primarios da vida
emocional e sexual. A crise do casal desestabiliza a familia ¢ pode
chegar, através das separagdes e dos divorcios, a ter sérias
consequéncias para os adultos, os filhos e a sociedade, enfraquecendo
o individuo e os lagos sociais’. As crises conjugais sdo ‘enfrentadas
muitas vezes de modo apressado ¢ sem a coragem da paciéncia, da
averiguacdo, do perddo reciproco, da reconciliagdo e até do sacrificio.
Deste modo os falimentos ddo origem a novas relagdes, novos casais,
novas unides e novos casamentos, criando situacdes familiares
complexas e problematicas para a opgao cristd’ (AL, n°. 41).

A referéncia familiar marca e circunscreve no jovem uma sensa¢ao de pertenca e
de apoio, afim de que ele forme sua personalidade e se construa como sujeito social.
Quando as referéncias de pai e de mae ndo estdo presentes, 0 jovem vé-se sem apoio e
condicdes de realizar-se. O papel do pai e da mae ndo ¢ apenas dar um nome ao jovem,
mas de assegurar que ele esteja inserido num nome familiar que registre nele uma historia,

uma moralidade, uma ontologia.

Na adolescéncia e juventude, a sua relacdo com o Pai era a do Filho
muito amado; atraido pelo Pai, crescia ocupando-Se das coisas d’Ele:
‘Nao sabieis que devia estar em casa de meu Pai?’ (Lc 2, 49). Mas, ndo
devemos pensar que Jesus fosse um adolescente solitario ou um jovem
fechado em si mesmo. A sua relacdo com as pessoas era a dum jovem
que compartilhava a vida inteira duma familia bem integrada na aldeia.
Aprendera o oficio do pai e, depois, substituiu-o como carpinteiro. Por
isso no Evangelho, uma vez, é chamado ‘o filho do carpinteiro’ (Mt 13,
55) e, outra, simplesmente ‘o carpinteiro’ (Mc 6, 3). Este detalhe mostra
que era um rapaz da aldeia como os outros, relacionando-Se com toda
anormalidade. Ninguém O considerava um jovem estranho ou separado
dos outros. Por isso mesmo, quando Jesus comegou a pregar, as pessoas
ndo sabiam explicar donde Lhe vinha aquela sabedoria: ‘N&o ¢ este o
filho de José?’ (Lc 4, 22) (CV, n°. 28).

Com uma visdo atenta, o papa Francisco vé as dificuldades que os jovens

enfrentam diante do ser familia e como isto reflete de forma consideravel na formacao
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dos valores do evangelho nos jovens. E importante que o jovem possa viver na cultura
digital, mas que possa olhar para a realidade e aplicar os valores fundamentais cristaos do

evangelho.

A Exortagdo Amoris laetitia (311-312) coloca a teologia na mesma
postura de discernimento das realidades concretas em que se encontram
as familias, precisamente aquelas em situagdes distantes dos ideais do
Evangelho e, obviamente, fora dos padrdes morais instituidos nas
normas. Francisco ndo inaugura essa realidade e complexidade que
trazem em relagdo a doutrina cristd, porém, ao convidar os pastores € as
comunidades eclesiais a ‘acompanhar, discernir e integrar a
fragilidade’, reserva um recado especial para a teologia moral que: a)
deve nascer dos ‘valores mais altos do Evangelho’ (311) e, portanto, ir
além das normas formuladas, ainda que de forma coerente; b) ter
sempre a logica da misericordia, que ¢é a l6gica do Evangelho; ¢) buscar
formas de coadunar a objetividade e a universalidade das normas com
as particularidades da vida real e concreta. Essa tarefa exige: a) superar
qualquer concepgdo teologica que coloque em duvida a misericordia;
b) ultrapassar a moral fria e de gabinete que dispensa discernimento; c)
assumir uma moral que ndo somente julgue, mas que ensine o perdao e
ajude na integragdo dos mais frageis (PASSOS, 2018, p.93).

2.2. O “mix” de sentimentos e a inteligéncia emocional

Mencionamos, anteriormente, a importadncia da familia no ethos do jovem.
Contudo, os jovens tém enfrentado as dificuldades familiares muitas vezes s6 ou
guardando os sentimentos, que unidos a outros, formam um “mix” de sentimentos. A
juventude € o tempo de amar e ser amado; sentir-se querido e quisto por alguém... mas ¢

preciso ter espago para compartilhar o que se vive.

O dialogo ¢ uma modalidade privilegiada e indispensavel para viver,
exprimir ¢ maturar o amor na vida matrimonial e familiar. Mas requer
uma longa e diligente aprendizagem. Homens e mulheres, adultos e
jovens tém maneiras diversas de comunicar, usam linguagens
diferentes, regem-se por coédigos distintos. O modo de perguntar, a
forma de responder, o tom usado, o momento escolhido ¢ muitos outros
factores podem condicionar a comunicagdo. Além disso, € sempre
necessario cultivar algumas atitudes que sdo expressdo de amor e
tornam possivel o dialogo auténtico (AL, n°. 136).

Muitas vezes, por nao encontrarem com que falar e como falar, os jovens sofrem
com seus sentimentos e vao acumulando frustragdes e emogdes que, se nao
compartilhadas, sdo feridas eternas gravadas nos coragdes dos jovens. A preocupacdo de
Francisco com a forma que o jovem se isola e nao te como quem se abrir ¢, de fato, uma

responsabilidade comunitéria.
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As vezes toda a energia, os sonhos ¢ o entusiasmo da juventude se
atenuam pela tentagdo de nos fecharmos em ndés mesmos, nos nossos
problemas, sentimentos feridos, lamentagdes e comodidades. Nao
deixes que isto te acontega, porque ficaras velho por dentro e antes do
tempo. Cada idade tem a sua beleza, ¢ a juventude ndo pode faltar a
utopia comunitaria, a capacidade de sonhar juntos, os grandes
horizontes que contemplamos juntos (CV, n°. 166).

Segundo a psicologia, a inteligéncia emocional ¢ “designada como a capacidade
do ser humano de lidar com emocdes™. Tudo que é recebido fica registrado em nos.
Diante dos desafios e das frustragdes o jovem vé-se abalado e ndo tem aonde buscar
forcas, pois muitas vezes sente-se s6. E neste momento que a Exortagio aponta uma

esperanca de cura e de paz aos jovens na pessoa de Cristo.

Nos jovens, encontramos também, gravados na alma, os golpes
recebidos, os fracassos, as recordagoes tristes. Muitas vezes ‘sdo as
feridas das derrotas da sua propria historia, dos desejos frustrados, das
discriminagdes e injusticas sofridas, de ndo se ter sentido amado ou
reconhecido’. Além disso, temos ‘as feridas morais, o peso dos proprios
erros, o sentido de culpa por ter errado’. Jesus faz-Se presente nestas
cruzes dos jovens, para lhes oferecer a sua amizade, o seu alivio, a sua
companhia sanadora, e a Igreja quer ser instrumento d’Ele neste
percurso rumo a cura interior e a paz do coragao (CV, n°. 83).

2.3. A perspectiva de futuro: trabalho

O jovem ¢ motivado por Francisco a encontrar uma identidade pelo trabalho. Ha
um incentivo da importancia que o trabalho tem como uma forma de dar sentido a vida
do jovem. Ao abordar o trabalho como uma forma de atuagdo e de sentir-se produtivo
para o mundo, o papa Francisco retira do jovem a inércia comodista e aposta que eles

sejam capazes de criarem perspectivas de futuro.

Os bispos dos Estados Unidos da América deixaram claro que
frequentemente a juventude, uma vez atingida a maioridade, ‘marca a
entrada duma pessoa no mundo do trabalho. ‘Que fazes para viver?’ ¢
tema constante de conversa, porque o trabalho ¢ uma parte muito
importante da sua vida. Para os jovens adultos, esta experiéncia ¢ muito
fluida, porque passam dum emprego para outro ¢ mesmo duma carreira
para outra. O trabalho pode definir o uso do tempo e determinar o que
se pode fazer ou comprar. E pode determinar também a qualidade e a
quantidade de tempo livre. O trabalho define e influi na identidade e
no¢do de si mesmo que tem um jovem adulto, sendo um lugar

2 https://ead.univali.br/blog/o-que-e-inteligencia-emocional acessado em 07/07/2022 as 10:15
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fundamental onde se desenvolvem as amizades e outras relagdes,
porque habitualmente ndo se trabalha sozinho. Homens e mulheres
jovens falam do trabalho como cumprimento duma fung¢éo e como algo
que lhes proporciona um sentido. Aquele permite aos jovens adultos
satisfazer as suas necessidades praticas e — mais importante ainda —
procurar o significado ¢ a realizagdo dos seus sonhos e visdes. Ainda
que o trabalho nio ajude a alcangar os seus sonhos, resta importante
para os adultos jovens poder cultivar uma visdo, aprender a trabalhar de
maneira realmente pessoal e satisfatdria para a sua vida e continuar a
discernir a chamada de Deus’ (CV, n°. 268).

Sabemos que o jovem enfrenta dificuldades para ingressar no mercado de

trabalho, contudo, o apelo de Francisco vai mais além: ele vé que muitos jovens querem

viver numa dependéncia da familia, dos outros. Isto ¢ ruim e um desafio! E preciso ver

no trabalho uma realizacdo pessoal.

Peco aos jovens que ndo esperem viver sem trabalhar, dependendo da
ajuda doutros. Isto ndo faz bem, porque ‘o trabalho ¢ uma necessidade,
faz parte do sentido da vida nesta terra, ¢ caminho de maturacéo,
desenvolvimento humano e realizacdo pessoal. Neste sentido, ajudar os
pobres com o dinheiro deve ser sempre um remédio provisorio para
enfrentar emergéncias’. Assim, ‘a espiritualidade cristd, a par da
admira¢do contemplativa das criaturas que encontramos em Sdo
Francisco de Assis, desenvolveu também uma rica e sadia compreensao
do trabalho, como podemos encontrar, por exemplo, na vida do Beato
Carlos de Foucauld e seus discipulos’ (CV, n°. 269).

Hé na Exortacdo um empenho de vedar toda forma de exclusdo e marginalizagao

que o jovem venha a sofrer na procura por trabalho. O rosto amoroso de Francisco revela

sua preocupacao com a dignidade que o trabalho da ao jovem, inserindo-o na vida social.

Dessa forma, o jovem vé-se responsavel e rompe com todo tipo de comodidade.

40

O Sinodo salientou que o mundo do trabalho é uma area onde os jovens
‘experimentam formas de exclus@o e marginalizagdo. A primeira ¢ a
mais grave ¢ o desemprego juvenil, que, nalguns paises, atinge niveis
exorbitantes. Para além de os empobrecer, a falta de trabalho rescinde
nos jovens a capacidade de sonhar e esperar, ¢ priva-os da possibilidade
de contribuir para o desenvolvimento da sociedade. Em muitos paises,
esta situagdo depende do facto de alguns setores da populagdo juvenil
carecerem de competéncias profissionais adequadas, devido também
aos défices do sistema educacional e formativo. Muitas vezes, a
precariedade ocupacional que aflige os jovens fica-se a dever aos
interesses econdmicos que exploram o trabalho’. E uma questdo muito
delicada que a politica deve considerar como prioritaria, sobretudo hoje
que a velocidade dos avancgos tecnoldgicos, aliada a obsessao de reduzir
os custos laborais, pode levar rapidamente a substitui¢do de inimeros
postos de trabalho por maquinas. Trata-se duma questdo fundamental
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da sociedade, porque o trabalho, para um jovem, ndo ¢ simplesmente
uma atividade para ganhar dinheiro. E expressdo da dignidade humana,
¢ caminho de maturagdo e inser¢do social, ¢ um estimulo constante para
crescer em responsabilidade e criatividade, é uma prote¢do contra a
tendéncia para o individualismo e a comodidade, e serve também para
dar gloria a Deus com o desenvolvimento das proprias capacidades
(CV,n° 270 e 271).

2.4. A geragdo “Z’: os nativos digitais

Ao falar do ambiente e da cultura digital, a Exortagdo revela os desafios que o
jovem enfrenta virtualmente. A chamada geragdao “Z” corresponde “aos nascidos entre
meados dos anos 90 até 2010. E conhecida como nativa, a primeira geragio que cresceu
com celulares, acessando a internet, compartilhando arquivos e assim por diante™. A
dificuldade enfrentada pelos jovens reside em nao criarem vinculos fortes e consistentes
com as pessoas. Estdo tdo acostumados com o meio virtual que vivem mais nele do que
no mundo real. Evitam sair de casa e ter uma vida social. Ficam aprisionados nas redes

sociais, criando mundos que muitas vezes sdo dispares com os seus.

Mas, para entender este fendmeno na sua totalidade, é preciso
reconhecer que possui —como toda a realidade humana — limites e
deficiéncias. Nao ¢ salutar confundir a comunicagdo com o simples
contacto virtual. De facto, ‘o ambiente digital ¢ também um territorio
de soliddo, manipulagdo, exploragdo e violéncia, até ao caso extremo
da dark web. Os meios de comunicacao digitais podem expor ao risco
de dependéncia, isolamento e perda progressiva de contacto com a
realidade concreta, dificultando o desenvolvimento de relacdes
interpessoais auténticas. Difundem-se novas formas de violéncia
através das redes sociais, como o cyberbullying; a web é também um
canal de difusdo da pornografia e de exploragdo de pessoas para fins
sexuais ou através do jogo de azar’ (CV, n°. 88).

Francisco conclama os jovens a vencerem o isolamento virtual, fazendo da
internet uma forte ferramenta de comunicagio. E notério vermos na Exortagdo que ao
invés de denegrir e apontar apenas os dessabores do mundo e da cultura virtual, o papa,
com sua pedagogia, traz os jovens para iniciativas pastorais e para um olhar sociopolitico

que o mundo virtual pode despertar neles.

A internet e as redes sociais geraram uma nova maneira de comunicar
e criar vinculos, sendo “‘uma praca onde os jovens passam muito tempo
e se encontram facilmente, embora nem todos tenham acesso igual,

3 https://transformacaodigital.com/transformacao-digital/nativos-digitais-quem-sao-e-por-que-sao-

considerados-um-mito/ acessado em 07/07/2022 as 10:43
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particularmente nalgumas regides do mundo. Em todo o caso,
constituem uma oportunidade extraordinaria de dialogo, encontro e
intercambio entre as pessoas, bem como de acesso a informagdo e ao
saber. Além disso, o mundo digital ¢ um contexto de participacao
sociopolitica e de cidadania ativa, podendo facilitar a circulagdo duma
informacdo independente capaz de tutelar eficazmente as pessoas mais
vulneraveis, revelando as violagdes dos seus direitos. Em muitos paises,
a web e as redes sociais ja constituem um lugar indispensavel para se
alcangar ¢ envolver os jovens nas proprias iniciativas e atividades
pastorais’ (CV, n°. 87).

Consideracoes finais

Ressaltando a beleza e a for¢a que procedem do jovem, Francisco ajuda-os na
Exortagdo a compreenderem-se no mundo e serem inseridos na realidade da Igreja. Sao
protagonistas de novas historias e capazes de horizontes reais de realizacao.

Diante de tatos desafios e limitacdes, o olhar paterno do papa Francisco, a
Exortagdo coloca os jovens no coragdo de Deus e da Igreja. Sendo assim, ha uma abertura
missionaria pelo encontro com a realidade que cerca os jovens. Um horizonte de
esperangas e sonhos ¢ aberto por Francisco cada vez que ao olhar com paternidade uma

realidade, chama a Igreja para ser uma “Igreja em saida”.

O povo de Deus ¢ sacramento de salvagdo; € o fermento de Deus no
meio da humanidade, sinal de misericordia e de esperanga, sujeito que
evangeliza e transforma o mundo em Reino de Deus. O isolamento da
Igreja que se fecha em suas preocupagles ¢ passa a existir para si
mesma ¢ a grande critica de Francisco a todos e a cada um que faz parte
da Igreja. A Igreja em saida posiciona-se, precisamente, entre o Reino
¢ o mundo, como sinal e servidora da vida oferecida por Deus em Jesus,
Verbo encarnado. A Igreja fechada em si se esquece de ir ao encontro
e de encarnar-se nas condigdes concretas, de sentir as dores do outro, as
dores da historia. Por essa razao de fé, cristologica e, por decorréncia,
eclesiologica, o povo de Deus ¢ sempre inserido no mundo e coloca-se
como aquele que assume a tarefa de transformar o mundo em Reino de
Deus (EG 180). A agdo do sujeito povo de Deus no mundo ndo constitui
propriamente uma opgdo, mas, de fato, uma missdo. ‘A verdadeira
esperanga cristd, que procura o Reino escatologico, gera sempre
historia’ (EG 181) (PASSOS, 2018, p. 82).

A Exortacdo ¢ concluida pelo papa Francisco com um pedido de escuta e de
acompanhamento de toda a Igreja aos jovens e suas dificuldades. Mais uma vez notamos
o rosto paterno de Francisco conclamando-nos a trés sensibilidades diante dos jovens:

escuta, discernimento e compreensao dos impulsos. O desejo de Francisco € que os jovens
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sintam-se encorajados a superarem as dificuldades de seu tempo e a voltarem-se para

Cristo.

Queridos jovens, ficarei feliz vendo-vos correr mais rapido do que os
lentos e medrosos. Correi ‘atraidos por aquele Rosto tdo amado, que
adoramos na sagrada Eucaristia e reconhecemos na carne do irmao que
sofre. O Espirito Santo vos impulsione nesta corrida para a frente. A
Igreja precisa do vosso impeto, das vossas intui¢des, da vossa fé. Nos
temos necessidade disto! E quando chegardes aonde nos ainda ndo
chegamos, tende a paciéncia de esperar por nés’ (CV, n°. 299).

Referéncias

BIBLIA TEB. Tradugio Ecuménica da Biblia. Sdo Paulo: Loyola, 1994.

BUCKINGHAM, David. Crescer na era das midias eletronicas. Sao Paulo: Loyola,
2007.

CARTER, B.; MCGOLDRICH, M. As mudancas no ciclo de vida familiar. 2° ed.
Porto Alegre: Artes Médicas, 1995.

FRANCISCO, Papa. Enciclica Fratelli Tutti. Sao Paulo: Loyola, 2020.
FRANCISCO, Papa. Enciclica Laudato Si. Sao Paulo: Paulinas, 2015.

FRANCISCO, Papa. Exortacio Apostolica Amoris Laetitia. Sao Paulo: Paulinas,
2016.

FRANCISCO, Papa. Exortaciao Apostolica Evangelli Gaudium. Sao Paulo:
Paulinas/Loyola, 2013.

FRANCISCO, Papa. Exorta¢cao Apostodlica Pos-Sinodal Christus Vivit: para os
jovens e para todo o Povo de Deus. Documentos Pontificios 37. Sdo Paulo: Paulus,
2019.

LEMOS, André. Cibercultura. Alguns pontos para compreender a nossa época. In:
Lemos, André; Cunha, Paulo (orgs). Olhares sobre a Cibercultura. Porto Alegre: Sulina,

2003.

LEVI-STRAUSS, Claude. As estruturas elementares do parentesco. 2* ed. Petropolis:
Vozes, 1982.

PASSOS, Joao Décio. Método teologico. Sao Paulo: Paulinas, 2018.

SAVAZONI, Rodrigo e COHN, Sérgio (Orgs). Cultura digital.br. Rio de Janeiro:
Beco do Azougue, 2009.

Recebido em: 09/07/2022
Aprovado em: 29/07/2022

43 Revista Contemplagdo, 2022 (28), Ed. Especial, p.30-43



