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Resumo: Nesse artigo buscaremos investigar a possibilidade de uma interpretagcdo simbolica da
Tentagdo no Deserto, narrada no Evangelho de Lucas, que se direcione para um entendimento a
respeito dos conflitos internos humanos lidando com suas tendéncias ao pecado e busca pelo
Reino de Deus. Nao buscando investigar a historicidade da narrativa, mas seu papel de um
modelo que serve de espelho reflexivo, utilizaremos, nesse artigo como ferramentais além da
Cristologia com foco nos dramas humanos vivenciados por Jesus Cristo, também teorias sobre o
género da ficgdo como formas de entendimento da realidade e buscaremos entender como esse
tipo de relagdo com o texto pode trazer algum sentido para a vida e um valor soteriologico para
quem v€ Jesus como um modelo.
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Abstract: In this article we will seek to investigate the possibility of a symbolic interpretation
of Temptation in the Desert, narrated in the Gospel of Luke, which will lead to an understanding
of internal human conflicts in dealing with their tendencies to sin and the search for the
Kingdom of God. Not seeking to investigate the historicity of the narrative, but its role as a
model that serves as a reflective mirror, we will use in this article as tools, in addition to
Christology with a focus on human dramas experienced by Jesus Christ, theories about the
genre of fiction as forms of understanding of reality and we will try to understand how this type
of relationship with the text can bring some meaning to life and a soteriological value for those
who see Jesus as a model.
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1. Introducao

A Tentacdo no Deserto ¢ uma narrativa presente nos Evangelhos Sinoéticos,
especialmente em Lucas e Mateus, ja que em Marcos ha dois versiculos em que se fala
sobre as tentacdes, porém sem um desenvolvimento narrativo mais detalhado que os
evangelhos anteriores. Isso se d4 porque os evangelhos de Lucas e de Mateus contaram
com uma diversidade maior de fontes em seu desenvolvimento, como a Fonte Q

(Quelle), que se inicia com o evento da tentacao (SCHIAVO, 2005, p. 98-99).
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Assim, nessa narrativa mais detalhada presente em Lucas e Mateus, Jesus ¢
“conduzido pelo espirito através do deserto [2] durante quarenta dias, e tentado pelo
diabo.” (Lc 4, 1-13). Esse episodio da vida de Jesus possui diversas consideragdes: “E o
relato de uma experiéncia psicologica vivida por Jesus ou uma ‘construgdo’ posterior
dos redatores?”, ou entdo, “Corresponde a um fato historico, ou trata-se de um midrash,
uma releitura da vida de Jesus a partir do Antigo Testamento?” (SCHIAVO, 2005, p.
98).

Investigacdes e interpretacdes resultaram dessas consideragdes que levaram em
conta o simbolismo, ou a historicidade, ou a adaptacdo de passagens do Antigo
Testamento como algo pertencente as experiéncias do protagonista do Novo
Testamento. Nesse artigo ndo pretendemos adentrar essas questdes, mas focaremos na
narrativa como um relato, ndo importando se ficticio ou histérico. Isso, pois, sendo um
relato, ¢ constituido de perspectivas de quem escreve e/ou do grupo ao qual pertence
aquele que escreve. Mesmo havendo um ocorrido que serviu como base para tal relato,
aquele que escreve ou descreve algo, como afirma Vilém Flusser (SOARES, 2011),
imprime sobre o evento seus entendimentos, seus sentimentos, Seus anseios,
possibilitando diversas perspectivas de um tnico evento.

Na narrativa da Tentacdo no Deserto, temos, por exemplo, como aponta Schiavo
(2005, p. 101), em Lucas o Espirito levando Jesus para uma “situacao de soliddo interior
(en té erémo)”, sendo que a preposi¢do en “se refere a uma situagao interior”’, enquanto
que em Mateus vemos o apontamento para um “lugar geografico (o deserto fisico, para
o deserto: eis tén erémon)”, ja que “eis aponta para uma dire¢do fisica”. Assim, ambos
os relatos levam a possibilidades interpretativas distintas.

Por essa razao que, independente de ser um evento histérico ou uma construgao
literaria das primeiras comunidades, sabemos que 1é-lo e refletir a seu respeito traz ao
leitor experiéncias e entendimentos que transformam sua maneira de relacionar-se com
o mundo, ainda mais se tal leitor for alguém aberto a essa transformacgao. Independente
de ser cristdo ou ndo, se ele possui uma abertura para que o texto Biblico influa em seu
entendimento de mundo, isso ocorrerd. Podemos entender isso a partir do que o
psicoterapeuta Viktor Frankl (2003), refere-se como “cosmovisdo”, que ¢ um conjunto
de entendimentos na espiritualidade do sujeito, que estabelece suas relagdes com o
mundo, inclusive o sentido que tal sujeito determina para sua vida.

Nesse aspecto temos um paralelo entre o entendimento de Flusser a respeito das

diversas perspectivas que se pode ter de uma mesma coisa com a logoterapia de Frankl,
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que trabalha justamente com tratamentos que ajudam o paciente a organizar sua
cosmovisdo de maneira a encontrar um sentido para sua vida. Podemos relacionar essas
perspectivas e a Doutrina da Salvagdo, se considerarmos a pratica das boas obras tanto
como uma “obediéncia aos comandos de Cristo ou como imita¢ao de seu modo de vida”
(MATHEWS, 2013, p. 396). Quando investigamos a narrativa presente em um texto
Biblico que aborda algum evento da vida de Jesus, tomando-o como modelo ideal do
modo de vida que conduz ao Reino de Deus, adotamos ele como parametro para
adequar nosso proprio modo de vida.

Tendo isso em vista, utilizaremos na investigagdo proposta os trabalhos do
comunicdlogo tcheco-brasileiro Vilém Flusser, que nos ajudara a entender a relagdo
entre linguagem e realidade e, também, de ficcdo como realidade. Flusser (1920-1991)
nasceu em Praga e, por ser de familia judia, precisou se exilar quando os nazistas
invadiram a cidade. Em seu exilio, por conta de um erro ao pegar um navio, ao invés de
irem para os Estados Unidos, ele e sua familia chegaram ao Brasil onde se naturalizou
como brasileiro (FINGER, 2008).

Em seus textos, Flusser demonstra um grande interesse pela linguagem em
relacdo a realidade, algo que lhe rendeu o livro Lingua e Realidade, e diversas palestras
e ensaios, como o Da Fic¢do, onde trabalha com a proposta da fic¢ao ser realidade, pois
essa nada mais ¢ do que a “soma de todas as fic¢cdes que a modelam” (SOARES, 2011,
p. 276). Ele estabelece que aquilo que ¢ conhecido e aquele que conhece sao ficgdes, € o
conhecimento que surge dessa relagdo, construido pela fic¢do, ¢ a realidade. A lingua ¢
a Unica realidade acessivel para nds, humanos, ¢ o que permite organizar os dados
sensoriais que nos chegam de forma cadtica. Entretanto, a lingua e a linguagem sao
modelos que criamos para tentar entender esses dados brutos, portanto sdo ficgdes que
os modelam e sdo elas que tomamos como realidade (SCHAFAUER, 2011).

Outra ferramenta que usaremos em nossa investigacdo ¢ a perspectiva de Viktor
Frankl (1905-1997) a respeito da constru¢do do sentido da vida a partir do entendimento
que temos de nossa espiritualidade. O psicoterapeuta austriaco, também de familia
judia, tal como Flusser, iniciou o desenvolvimento de seu método de tratamento, a
logoterapia, quando era prisioneiro nos campos de concentragao nazistas, observando a
resiliéncia de seus colegas prisioneiros que eram voltados a fé. Para ele, a cosmovisdo
que embasava a fé dos mais resilientes, permitia que eles dessem sentido para todo
sofrimento pelo qual estavam passando. O dar sentido, para Frankl passou ser o ponto

central de sua teoria. Para ele o ser humano busca por um sentido ultimo em sua vida, e
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quando ndo o encontra cai vitima das neuroses. Com essa premissa ele desenvolveu a
logoterapia que torna o psicoterapeuta em um médico “cura d’almas”. Assim, ndo ¢é
negando sua espiritualidade que o paciente seria capaz de curar-se, mas sim buscando
entendé-la e organizando, dessa forma, o sentido de sua vida.

Por fim, e, o mais importante, usaremos o método cristologico ascendente,
tomando Jesus como sujeito e simbolo de uma transformacdo interpretativa da
espiritualidade judaica. E através de uma interpretagio do modelo messidnico
representado por Jesus, que na Tentacdo no Deserto representa também o modo com o
qual o povo de Deus deveria ter lidado com as tentagdes as quais se depararam para que
mantivessem intacta a alianga, ¢ que traremos para uma aplicagdo soteriologica atual.
Tal método ¢ utilizado pelos dois autores que usamos como base, o professor de
teologia Luigi Schiavo e o tedlogo Joseph Ratzinger, o Papa Bento XVI. Esse ¢ o
método central para o entendimento proposicional da narrativa de Lucas sobre o evento,
enquanto os dois ferramentais citados anteriormente, nos ajudardo a fazer a ponte para a

aplicacdo experiencial de tais significados.

2. A tentacio no deserto e seus simbolos

Na narrativa de Lucas' (Lc 4, 1-13) encontramos uma estrutura de género épico’
de um tipo proéximo ao do conto: curto, com conflito, tempo, espago € o numero de
personagens condensado. Aqui temos apenas dois personagens, Jesus e o diabo, que
mesmo passando por trés cenarios — deserto, para a altitude (vendo o mundo todo) e
Jerusalém — eles o fazem de imediato, sem que na narrativa proponha uma passagem de
tempo ou mesmo de transi¢do geografica, algo que nos da alguns significados possiveis
que logo veremos.

Logo nos dois primeiros versiculos sdo apresentados os personagens, o conflito
— a tentacdo — e a condi¢do do personagem principal — Jesus Cristo — que justifica o
conflito — “Nada comeu nesses dias e, passando esse tempo, teve fome” (Lc 4, 2). Dos
versiculos trés ao doze, ocorre o desenvolvimento do conflito, onde as tentacdes sao
feitas pelo diabo e as respostas de Jesus sdo dadas. As tentagdes foram: 1 — desafio da

prova da divindade de Cristo frente a suas necessidades humanas (fome); 2 — exigéncia

! Estamos usando a tradugdo encontrada na Biblia de Jerusalém como base.

2 Segundo a pesquisadora Candida V. Gancho (2002, pp. 6-7), esse género se define como: “género
narrativo ou de fic¢@o que se estrutura sobre uma histdria” e que pode ser substituido pelo termo “género
narrativo”. Opto por utilizar o primeiro, para evitar repeti¢do demasiada da palavra “narrativa”.
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do culto e adoracdo ao diabo em troca do poder sobre todos os reinos da terra; 3 —
desafio da prova da majestade de Cristo (SCHIAVO, 2005, pp. 134-136). Tendo sua
resolu¢ao no décimo terceiro versiculo: “Tendo acabado toda a tentagdo, o diabo o
deixou até o tempo oportuno.” (Lc. 4, 13).

Na apresentagdo do enredo, temos um dos principais pontos a ser refletido: Onde
se passa a narrativa? E externo ou interno? Sendo que o Evangelho de Lucas aponta
para uma introspecc¢ao de Jesus, quando lemos: “Jesus, pleno do Espirito Santo, voltou
do Jordao; era conduzido pelo Espirito através do deserto” (Lc 4, 1), podemos entender
que voltar do Jordao, seria um evento pds-batismo e esse foi “da parte dele, a aceitagdo
e a inauguracdo de sua missdo de Servo sofredor.” (CIC, 2011, p. 151). Em uma
interpretagdo que toma como parametro um processo interior humano, € possivel dizer
que a tentagdo de Jesus ocorreu apos ter gerado a sua determinagdo em dire¢do ao
sentido de sua vida. E justamente quando a pessoa se determina em alguma diregdo, que
¢ possivel que haja alguma tentacdo que o desvie de seu objetivo.

Esse processo de lidar com nossos impulsos, desejos, entre outros obstaculos
internos, ¢ um enfrentamento solitario, que esta representado pelo deserto: “um tempo
de solidao de Jesus no deserto” (CIC, 2011, p.152). Mas percebamos que quem o leva
para esse tempo de soliddo ¢ o proprio Espirito, a experiéncia espiritual de sua
determinagdo, no sentido de “uma mudanca e transformacgao interior” (SCHIAVO,
2005, pp. 101-102). Assim, sendo Jesus, nessa interpretacdo, um modelo do drama
humano diante do caminho para o Reino de Deus, a mudanca e transformagdo interior
necessitam do confrontar-se em momentos de contemplagdes que sdo solitarias. E o ser
humano que ¢ capaz de confrontar a si mesmo e fortalecer sua determinacao frente a
escolha de seu caminho: “O recolhimento interior precede a agdo, e este recolhimento
também ¢ necessariamente uma luta pela sua missao, uma luta contra as deturpagdes da
missdo que se oferecem como suas reais realizagdes” (BENTO X VI, 2007, p. 40).

Ainda nesses versiculos introdutdrios, temos duas outras informagdes: que se
passaram quarenta dias até o inicio das tentagdes; que elas foram feitas pelo diabo
quando Jesus sentiu fome (Lc 4, 1-2). Em relagdo aos quarenta dias, ¢ um numero
simbolico muito precioso para Israel nos textos sagrados, sobre o qual Bento XVI
reflete, associando aos quarenta anos de Israel no deserto, os dias de Moisés no monte
Sinai, etc, concluindo que os quarenta dias de Jesus no deserto estdo associados a uma

representacao da historia do povo de Israel em seu éxodo (BENTO XVI, 2007, p. 42).
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Além dessa exegese que relaciona o drama humano de Jesus com o drama do
povo de Israel narrado no Antigo Testamento, ha também aquela de Schiavo (2005, p.
107) que trabalha com uma perspectiva mais pessoal, sendo entdo os quarenta dias
apenas uma contagem de tempo no qual Jesus “ficou retirado” e praticou seu jejum. Se
pensarmos em uma relacdo simbolica dessas duas exegeses, podemos entender que os
quarenta dias tém duas representacdes: 1 — o tempo de ponderacdo do ser humano em
seu caminho escolhido; 2 — o tempo de preparagdo para confrontar-se. No primeiro,
podemos pensar no tempo de reclusdo em que Jesus ponderou como pdr em pratica a
missdo para a qual se determinou foi diferente daqueles que provocaram a Deus no
deserto. Enquanto o segundo, acrescentado ao jejum, ¢ um preparo para as diversidades
que poderao surgir em seu caminho.

O jejum ¢ a pratica de peniténcia representada aqui, e que esta relacionada com
voltar-se a si mesmo®. Entretanto, essa pratica ndo diz respeito apenas a ficar sem comer
e beber, mas ¢ acompanhada de “gestos de reconciliagdo” que incluem o “exame de
consciéncia”, a “direcdo espiritual” e a “aceitacdo dos sofrimentos” (CIC, 2011, pp.
395-396). Sabemos que Jesus ndo esta praticando o jejum por peniténcia de seus
pecados ou de suas tendéncias para o pecado, mas esse aspecto serd melhor visto ao
tratarmos das tentacdes. Pensando como simbolo do drama humano, a fome ocasionada
pelo jejum como um imenso desejo por algo que aparenta nos faltar e que buscamos
saciar de diversas maneiras que nao se mostram eficientes, pois a fome sempre volta, tal
como as auséncias que sentimos quando nos privamos de algo que consideramos
prazeroso, seja um objeto sensorial ou mesmo uma relacao interpessoal.

E a fome, o sentimento de auséncia, que serve como base para as tentagdes.
Iniciando, portanto, com o: “Se ¢és Filho de Deus, manda que esta pedra se transforme
em pao” (Lc 4, 3), que ¢ um desafio da prova da divindade de Cristo frente as
necessidades humanas. Para refletir melhor sobre essa tentacdo, € necessario
considerarmos alguns aspectos que estdo sendo tratados aqui. Bento XVI em sua
exegese trabalha com a relagdo entre escarnio e tentagdo, trazendo a reflexao nao sé a
fome individual de Jesus a qual o diabo o desafia a saciar, mas diversas outras
implicagdes mais abrangentes, interpretando essa tentagdo como as duvidas distorcidas*

as quais Jesus seria e ainda ¢ alvo (BENTO XVI, 2007, pp. 43-44).

3 Enquanto a oracdo ¢é voltada a Deus e a esmola aos outros.
4 Distorcidas, pois colocam os bens materiais como centro da salvagdo no lugar de Deus.
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Dessa vez ¢ Shiavo (2005, pp. 134-135) que relaciona a narrativa com trechos do
Antigo Testamento, associando-a a episddios nos quais os profetas deram alimentos ao
povo de Israel, além de estabelecer como sendo o simbolo pelo qual o povo
reconheceria 0 messias. Relacionando as duas exegeses, temos aqui a tentacdo que
desafia Jesus a saciar sua fome. Mas qual fome? A fome dos prazeres? Ou a fome por
aquilo que busca em sua missao? O diabo o desafia a saciar a auséncia que sente através
do pao, que apenas sustenta o corpo — 0 imanente — € que por isso nao dura.

Jesus, por sua vez, entendendo que sua busca sacia de forma mais profunda e
duradoura, responde ao diabo: “Nado so de pdo vive o homem™ (grifo do tradutor) (Lc 4,
4). H4 aqui um direcionamento para o que pode saciar o vdcuo existencial — nas
palavras de Viktor Frankl — que veremos depois com mais detalhes, mas agora,
podemos entender isso como um direcionamento para a bondade, que “s6 pode, em
ultima instancia, vir daquele que ¢ bom, que ¢ o bem em si mesmo” (BENTO XVI,
2007, p. 46).

Podemos entender que a tentacdo trabalha com a confusdo, que pode surgir no
caminho de quem se determina a um objetivo, em como saciar a fome existencial, a
fome pela finalidade que se propds. O modo de saciar nos aproxima ou distancia dela,
diminui ou aumenta a fome existencial. Definimos assim a primeira tentacdo como:
confusdo de como saciar a fome existencial.

A segunda tentacdo ¢ narrada da seguinte forma: “O diabo, levando-o para mais
alto, mostrou-lhe num instante todos os reinos da terra e disse-lhe: ‘Eu te darei todo este
poder com a gléria destes reinos, porque ela me foi entregue e eu a dou a quem eu
quiser. Por isso, se te prostrares diante de mim, toda ela serd tua’” (Lc 4, 5-7). E uma
tentagdo que busca seduzir pelo poder, em troca de uma adoragdo ao diabo. Pode ser
entendido como o desvio de sua missdo, de seu propdsito, por um poder ndo redentor.
Nao ¢ poder que lhe estd sendo oferecido que trara salvagdo, mas o poder para o bem,
aquele que tem como parametro o “juizo do céu — isto ¢, de Deus”. E tal poder “cresce
através da humildade da pregacdo naqueles que se deixam fazer seus discipulos, que sao
batizados no nome da Santissima Trindade e que guardam os seus mandamentos (Mt
28, 19s)” (BENTO XVI, 2007, p. 49-50).

Podemos entender tal tentacdo como uma mudanga do objetivo que queremos
alcancar. O diabo e o poder oferecido por ele servem de espelho para nossa ganancia.
Ele ter levado Jesus até o mais alto, nos faz refletir sobre como sucumbiriamos a

soberba quando entendemos que o caminho que nos determinamos seguir € correto, pois
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nos traz conforto e bem-estar materiais. A condi¢do que o diabo propde a Jesus € que
ele seja adorado, ou seja, que a devocao de Jesus se volte para uma visdo gananciosa.
Mas como resposta, Jesus referencia o Deuteronomio’: “Adorards ao Senhor teu Deus,
e 5o a ele prestaras culto” (grifo do tradutor) (Lc 4, 8), reafirmando assim sua
determinagdo.

Assim, a segunda tentagdo pode ser entendida como confusdo sobre qual meio
nos levara a alcangar nossa finalidade, realizard o sentido que demos para nossa vida.
Esse meio ¢ o poder, os ferramentais que possuimos, cabendo o questionamento:
qualquer meio leva aos resultados desejados? Portanto, podemos definir essa tentagdo
como sendo a confusdo sobre o que e como fazer.

Por fim, a terceira tentagdo desenrola da seguinte forma:

Conduziu-o depois a Jerusalém, colocou-o sobre o pinaculo do
Templo e disse-lhe: ‘Se és Filho de Deus, atira-te para baixo, porque
esté escrito:

Ele dard ordem a seus anjos a teu respeito,

para que te guardem.

E ainda:

E eles te tomardo pelas mdos,

para que ndo tropeces em nenhuma pedra’.

Mas Jesus lhe respondeu: ‘Foi dito:

Nao tentaras ao Senhor, teu Deus’. (grifos do tradutor) (Lc 4, 9-
12).

A conducao de Jesus para o pindculo do Templo pode ser entendida como um
confronto entre dois tedlogos, uma demonstragdo do antagonista de Cristo de como ele
conhece o que traz seguranga as pessoas: a Escritura. “O debate teoldgico entre Jesus e
o demodnio ¢ uma disputa que diz respeito a todos os tempos acerca da correta
explicacao da Escritura, cuja questao hermenéutica fundamental consiste na pergunta a
respeito da imagem de Deus.” (BENTO XVI, 2007, p. 47). Tanto para Bento XVI
(2007), quanto para Schiavo (2005), o diabo levar Jesus para o pinaculo do Templo —
local que representa a casa de Deus, onde o fiel deve se sentir seguro — ¢ uma
declaracao do diabo de que ele ¢ o messias. Podemos ver também nesse debate, uma
davida a respeito da majestade de Jesus (SCHIAVO, 2005, pp. 135-136).

Podemos nos perguntar: ndo exigimos provas de que aquilo que buscamos, no

caso cristdo a salvacdo, existe? Afinal, queremos a seguranca de que buscamos a

verdade. Queremos de seguranca, mas de que tipo? Isso nos leva novamente a

5 Onde se encontra: “E a Iahweh teu Deus que temerés. A ele serviras e pelo seu nome juraras.” (Dt 6,
13).

232 Revista Contemplagdo, 2021 (26), p.225-241



Os conflitos humanos

mudang¢as em nossos objetivos. Para Bento XVI (2007, p. 47) essa mudancga de objetivo
estd relacionado com um entendimento presente também na “visdo moderna de mundo”,
no qual Deus, que deveria ser uma questao central, ¢ “relegado para o dominio do
subjetivo.” Mas Jesus responde ao diabo: “Ndo tentards ao Senhor, teu Deus” (grifo do
tradutor) (Lc 4, 12), ndo buscard a seguranca oferecida pelo conforto e bem-estar, mas
sim, deve-se buscar a seguranca que a verdade nos dd, uma seguranca em relacdo a
fome existencial, aquela que disparou as tentacdes e reflexdes aqui presentes.

Essa tentacdo ¢ a confusdo sobre a seguranca que o ser humano busca em sua
vida: uma ¢ direcionada para os prazeres e bens materiais, que ndo duram, enquanto a
outra se direciona para o conhecimento da Verdade — aqui Deus — que, por Sua natureza
inefavel, esta além da imanéncia do mundo. Em nosso caminho, por nossas tendéncias
pecaminosas, o primeiro tipo de seguranga parece mais satisfatorio, o que € um engano.
A busca por satisfazer nossos impulsos, a busca por prazeres imediatos, colocando a
busca da Verdade em segundo plano, leva a uma falta de sentido existencial. A
manutengdo do sentido existencial seria prova suficiente, mas quando queremos que
Deus prove sua existéncia, estamos buscando realmente a Verdade? Por isso a terceira
tentacdo pode ser entendida como: confusdo sobre que seguranca noés buscamos.

A narrativa conclui: “Com isso, o diabo o deixou. E os anjos de Deus se
aproximaram e puseram-se a servi-lo.” (Lc 4, 13), que pode ser entendido como: a
busca prazeres ¢ bem-estar como finalidade da vida ¢ abandonada pelos seres humanos
que buscam o bem maior e que passam a cultivar as virtudes que lhes permitem seguir
seu caminho, que o acompanham como anjos que se puseram a servi-lo. Assim
delimitamos as trés tentacdes sob um viés humano como sendo: 1 — confusao de como
saciar a fome existencial; 2 — confusao sobre qual poder nos levara ao nosso objetivo e;

3 — confusdo sobre que seguranga n6s buscamos.

3. As tentacdes e a auséncia de sentido

Apo6s termos analisado e refletido sobre a narrativa das Tentagdes no Deserto,
vamos refletir um pouco sobre como isso se relaciona com as tendéncias pecaminosas
do ser humano e como a busca por satisfazer essas tendéncias sendo central na vida do
ser humano, a auséncia de sentido existencial surge. Para isso vamos refletir um pouco a

respeito da condi¢ao pecaminosa apresentada na Biblia e da nogao de vacuo existencial
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defendida por Viktor Frankl em seu trabalho, para podermos tentar tragar um didlogo
entre essas duas perspectivas.

Sobre o primeiro tépico a refletirmos, temos uma condicdo pecaminosa
relacionada ao pecado original. Por conta do pecado original: “Ha inimizade natural
contra Deus e Sua lei. O ser humano, na explanac¢ao do apdstolo € ‘carnal’ em oposi¢ao
a lei que ¢ espiritual”. Ela nos impede de entendermos, por nés mesmos, o que ¢é
espiritual, j& que nossa natureza carrega a natureza do pecado (SILVA, 2000, pp. 32-
33). E através de Cristo — como “o Caminho, a Verdade e a Vida” (Jo 14, 6) — que ¢
possivel corrigirmos essa condigao.

Além disso, ela se manifesta em uma tendéncia para pecar, que esta presente nos
impulsos e necessidades humanas (SILVA, 2000). Entretanto, ao entendé-la e entender
também a salvacdo — em Cristo — o ser humano tem condi¢des de confrontar sua
tendéncia pecaminosa, quando ndo o fazemos vamos desenvolvendo uma inclina¢ao
perversa que “obscurecem a consciéncia e corrompem a avaliagdo concreta do bem e do
mal” ainda assim nao sendo capaz de “destruir o senso moral até a raiz.” (CIC, 2011, p.
499).

Mas o que seria o pecado? Emprestaremos a defini¢do de pecado do Catecismo
da Igreja Catolica (2011, 495-496): “O pecado ¢é uma falta contra a razdo, a verdade, a
consciéncia reta; ¢ uma falta ao amor verdadeiro para com Deus e para com o proximo,
por causa de um apego perverso a certos bens”’, e complementa citando Santo
Agostinho, “amor de si mesmo até o desprezo de Deus”. Quando pensamos na condi¢do
pecaminosa com essa definicdo em mente, ndo temos como ndo associar a busca pela
autossatisfacdo egoista que encontramos muito nos valores de hoje. O egoismo nos
afasta do parametro do amor e da busca pela Verdade e sem esse parametro, por nossa
propensao ao pecado, vamos cada vez mais nos afastando do amor ao proximo.

Atualmente, por conta de valores consumistas naturalizamos a propensdo ao
pecado e damos vazao a eles, porém, por sua natureza contraditéria, que nos afasta da
“razdo, a verdade, a consciéncia reta” (CIC, 2011, p. 495), nossas acdes perdem o
sentido, 0 que nos leva, por conta dos vicios, a buscar sentido onde nio ha. E aqui que
podemos tracar um paralelo ao vdcuo existencial de Frankl, guardando as devidas
proporgdes, ja que seu conceito abrange diversas realidades dentro da psicologia. Pois
bem, o vdcuo existencial ¢ o sentimento de perda do sentido de vida, que ocorre quando
nossos instintos ¢ nossa relacdo com a tradi¢do se enfraquecem, impossibilitando a

pessoa de entender o que se quer e o que fazer para direcionar-se a isso, passando “a
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imitar os outros pura e simplesmente” (FRANKL, 2003, p. 8). Desse modo, suas agdes
conflitam com sua cosmovisao, também referida como espiritualidade, levando-o a uma
frustracao existencial e um tédio causado pela falta de sentido.

A frustracdo existencial e o tédio levam a pessoa a se manter em acdes que a
prendem a isso. Portanto, o psicoterapeuta, deve contar com a “arma mais importante
que jamais se pode dar no arsenal psicoterapéutico: a orienta¢do do homem para o
sentido e os valores” (grifo do autor), algo que, cria um campo de tensdo entre o0 homem
e o sentido necessario para a “cura d’alma” (FRANKL, 2003, p. 7). Entretanto, essa
orientacdo, deve levar a diversidade de entendimento do mundo em consideragdo, sendo
assim o trabalho da psicologia formado por uma relacdo entre o psicologo (e seu
método de especializagdo) e a necessidade do paciente. Ao pensar na necessidade do
paciente, ndo se pode negar sua espiritualidade, a cosmovisdo que tem do mundo
(FRANKL, 2003; FRANKL, 2007).

A utilizagdo da teoria de Frankl ¢ para entendermos como a narrativa do género
¢épico da Tentacdao no Deserto pode oferecer um modelo de conduta que permita aquele
que possua uma cosmovisao cristd do mundo, ou pelo menos aberto a esse tipo de
cosmovisdo, a dar sentido a sua vida. Sendo esse sentido de vida possuidor de um valor
soteriologico, mesmo que esse seja menor do que o valor soterioldgico ultimo, que ¢ a
propria salvagao.

Antes de passarmos para as tentagdes, ¢ importante lembrarmos que elas sao
tentacdes em referéncia a determinagdo de nossa busca. Isso quer dizer que se ndo nos
determinassemos em buscar a Verdade, o amor, aceita-las ou ndo quando oferecidas ndo
seria nem sequer tentacdo, apenas opgdes que tomamos (claro que aqui ndo estamos
considerando os efeitos dessas escolhas). A questdo da determinacdao ¢ importante
também na perspectiva de Viktor Frankl em relagdo a religiosidade: “A religiosidade,
conforme ja dissemos, s ¢ genuina quando existencial, quando a pessoa ndo ¢ impelida
para ela, mas se decide por ela.” (FRANKL, 2007, p. 69). Desse modo, ¢ ao
escolhermos e nos determinarmos em nossa busca que podemos ser tentados de fato.

Outro conceito importante para termos em mente aqui para entendermos melhor
o que Frankl (2007, p. 19-28) pensava sobre espiritualidade é o inconsciente espiritual,
que ele diferencia do inconsciente instintivo. Ao mover o entendimento da
espiritualidade para o inconsciente e atrela-lo a propria nogcdo de existéncia —
“espiritual-existencial” — ele torna a busca por sentido algo muito mais essencial do que

uma noc¢ao racional que podemos ter. Para ilustrar a disparidade que pode ocorrer entre
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o racional e a espiritualidade, ele conta o caso de um de seus pacientes que demonstrava
diversas preocupacdes — neurdtico-obsessivas — cheias de representagdes religiosas, mas

se dizia alguém racional e direcionado pela ciéncia:

Perguntamos a ele se entdo era um descrente, ao que ele respondeu:
‘Quem pode dizer isso de si? Pela razdo certamente sou descrente;
porém, ¢é possivel que com o sentimento eu tenha fé. Pela razdo nio
acredito em nada a ndo ser num determinismo das leis naturais; ndo
acredito num Deus que recompensa ¢ pune’. Note-se, porém, a esta
mesma pessoa que pronunciou essas palavras havia dito pouco antes,
em relagdo a um disturbio de sua poténcia: ‘Naquele instante, tive a
representagdo obsessiva de que Deus poderia estar se vingando de
mim’. (FRANKL, 2007, pp. 65-66).

Seu paciente tinha um conflito entre sua consciéncia e sua inconsciéncia
espiritual-existencial. Nao era apenas uma interpretacdo distorcida dos preceitos de sua
religido e as repressoes resultantes disso, mas uma distor¢ao criada por uma atrofia de
sua fé, que foi repreendida por uma “razdo despética”. Assim, para ele, a neurose
obsessiva ¢ resultante de uma religiosidade psiquicamente doente (FRANKL, 2007, p.
66). Tendo entendido essas nogdes brevemente apresentadas, vamos refletir um pouco
sobre as tentagdes que analisamos anteriormente, buscando entender como ao nos
determinarmos a busca de uma finalidade, tais situagdes podem nos levar a frustragdo
existencial.

Quando confundimos o vdcuo (fome) existencial, com as necessidades pela
satisfacdo dos sentidos ou mesmo do intelecto técnico, nossa busca por sacia-la se torna
ineficaz, sempre resultando em mais insatisfacdo. Ele esta relacionado com um aumento
do egoismo e um afastamento do amor a Deus — a Verdade — e aos outros. Quando
buscamos satisfaze-lo através de prazeres, sem ter em mente a busca por uma Verdade
que esta para além do imanente, acabamos nos agarrando ao insatisfatério, ao efémero.
Um exemplo, a partir do caso do paciente de Frankl, ¢ o afastamento da busca pela
Verdade ultima por uma tentativa de satisfazer uma mascara social: a de homem
racional. Essa tentativa de manuten¢ao da mascara o levou a negar suas necessidades
existenciais — a religiosidade —, pois o conhecimento técnico a satisfazia. O que levou a
um conflito interno.

Ja quando confundimos que tipo de poder nos levara ao nosso objetivo, estamos
nos referindo a: 1 — poder como direcionamento de nossas agdes e; 2 — a relagdo entre o

direcionamento de nossas agdes e a finalidade desejada. Para buscar a promessa

salvifica de Cristo: “(...) renuncie a si mesmo, tome sua cruz cada dia e siga-me” (Lc 9,
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23), portanto foi apresentado o direcionamento das a¢des condizentes com a finalidade,
o Reino de Deus. Ao confundirmos como devemos aplicar os ensinamentos nas nossas
experiéncias do dia a dia, nos afastamos da finalidade que nos propomos a buscar. Isso
seria uma desorganizacao de nosso modo de vida em relagdo a nossa cosmovisao, o que
levaria a perda de sentido gradualmente.

Tomando novamente o exemplo do paciente de Frankl, temos uma pessoa que
buscava em conhecimentos cientificos e racionais a satisfagdo de uma necessidade
existencial outra, que aparentemente contrariaria a estrutura desse conhecimento.
Segundo o relato, ele negava a possibilidade de relacdo harmoénica entre sua razao e sua
fé, negando para si as agdes voltadas a religiosidade. Portanto, ter colocado em primeiro
plano um poder outro que sua necessidade existencial e anulado o poder que o levaria a
saciar seu vdcuo existencial o levou a frustracao existencial, a falta de sentido.

Por fim, a tentacdo que nos leva a confundir qual o tipo de seguranca que
buscamos. Quando buscamos seguranca através de um controle que acreditamos ter das
coisas, das nossas vidas, daquilo que nos acontece e até¢ de nés mesmos o tempo todo,
1sso se mostra fragil. J4 quando buscamos a seguranca advinda da busca pela verdade,
esse cenario se modifica, pois até mesmo ao passar pelas mais dificeis provagdes, somos
capazes de nos manter firmes. A bem-aventuran¢a ndo tem a ver com a segurancga de
prazeres, conforto e bem-estar duradouros, mas sim de uma capacidade interna de
sermos resilientes independente das dificuldades. Segundo Frankl, encontrar o sentido
pra sua vida leva a pessoa a ser capaz de lidar com maiores dificuldades (FRANKL,

2007).

4. Jesus como modelo de atitudes soteriolégicas

Apoés entender as relagdes que podem ser travadas entre o pecado € o vdcuo
existencial, e as tentacdes como confusdes no nosso entendimento que nos levam a
tomar ac¢des ndo condizentes com aquilo que nos determinamos a buscar (de forma
consciente, porém movidos por uma for¢a inconsciente), refletiremos sobre o papel de
uma narrativa no entendimento da realidade. Como a leitura e reflexdo sobre uma
narrativa pode levar a adogao de sentido para a vida e a mudancas de atitudes?

Vilém Flusser trabalhou, em 1963, com a proposta de um estudo ontologico das
linguas, relacionando a lingua a realidade, definindo os nossos sentidos como

captadores de dados brutos, cadticos, que sao organizados pelas linguas, transformando-
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os em ordem. Em seus estudos, ele estabeleceu uma estrutura de usos da lingua que
levavam a um entendimento silencioso que transcende a propria linguagem e, no sentido
contrario, outros usos que levavam a um siléncio confuso que nao conseguia lidar com o
caos (FLUSSER, 2007).

Para ele, o ser humano entra em contato com os dados brutos e busca organiza-
los e entendé-los inicialmente através da lingua presente em seus pensamentos, depois
para conseguir realizar seu intelecto’, ele se coloca em conversacdo, com outros
intelectos que buscam melhorar o entendimento. E na conversagdo que ¢ feita a ciéncia.
Ainda assim o intelecto ndo ¢ realizado completamente através dessa camada, o que o
leva a proxima, a poesia, que ¢ quando o intelecto trabalha os conhecimentos
construidos buscando supera-los, entender o siléncio que estd além das palavras, criando
novas palavras (conceitos) e relagdes. E na poesia que o intelecto faz filosofia. Ainda
assim, buscando uma maior realiza¢do do intelecto esse pode ir & camada da oragdo
que ¢é dividido nas logicas da matematica pura e na adoragdo do siléncio” (FLUSSER,
2007), o que se assemelha a adoragdo da Verdade inefavel.

A camada da conversag¢do ocorre quando tentamos melhorar nosso entendimento
dos dados brutos e quando trabalhamos também conhecimentos que estdo para além
dela. Quando os novos conceitos advém de intelectos que conseguiram realizar-se em
camadas de aprofundamento — da poesia e da ora¢do — sdao postos na camada de
conversagdo, eles ajudam na realizacao de outros intelectos que participam dela. Esse
desenvolvimento do conhecimento € que estrutura nossa realidade através da realizagdo
do intelecto.

A narrativa das Tentagdes no Deserto parte de conhecimentos estruturados a
partir de intelectos realizados nesse campo de conhecimento, no caso o de Lucas ou da
comunidade de Lucas. Para nos ela estd no campo das conversagoes, entretanto ha
elementos nela — como o deserto — que nos convidam para irmos além e adentrar as
camadas da poesia e da oragdo, sendo essa ultima a finalidade de nossa busca: a
Verdade que ¢ extralinguistica, que no contexto cristdo ¢ Deus. Mas anteriormente a
i1sso, podemos entender que a construcao narrativa do evento nos oferece informagoes

que sdo apreendidas e compreendidas pelos intelectos que “emitem informagdes novas,

6 Realizar o intelecto refere-se a criar a realidade a partir da organizagdo dos dados brutos a partir da
lingua.

7 Nao me estenderei nas explica¢des desses conceitos, apenas essa visdo geral é suficiente. Lembrando
que existe um processo inverso a esse, que leva para a confusdo e para um siléncio ilegitimo, cadtico
(FLUSSER, 2007).
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isto ¢é, articulam.” (FLUSSER, 2007, p. 166). Ao entrarmos em contato com as
informagdes presentes na narrativa, buscamos aprender e compreender, articulando
tanto nossos pensamentos como nossa forma de comunicar aos outros Nosso
entendimento, gerando uma conversagdo outra que nos permite ter mais informagoes
para extrapolar esse conhecimento nas outras camadas da lingua/realidade.

Esse processo de aprender, compreender e articular levara as outras fases de
realizagdo do intelecto e garantira maior liberdade de escolhas (FLUSSER, 2007).
Podemos tragar um paralelo com a passagem: “‘Se permanecerdes na minha palavra, /
sereis verdadeiramente meus discipulos / e conhecereis a verdade, / e a verdade vos
libertard’.” (Jo 8, 31). Ao nos dedicarmos a aprender e compreender as palavras do
intelecto realizado de Jesus estaremos seguindo o caminho que condiciona para o
siléncio auténtico, para a Verdade, que na perspectiva de Flusser ocorre com a
realizacdo do intelecto nas camadas mais profundas da realidade.

Assim, através da conversag¢do com a narrativa das Tentagdes no Deserto,
podemos aceitar o convite de nos interiorizar, como na camada da poesia, buscando
realizar o intelecto de modo a nos determinar livremente a seguir o caminho que busca
a liberdade, enfrentando assim as tentagdes que surgem, pois vamos construindo a
compreensdo do processo para aquilo que buscamos, ndo caindo nas confusdes que
nossas tendéncias pecaminosas nos apresentam. Evitamos cair na frustracdo existencial
que surge quando direcionamos o sentido de nossas vidas a saciar nossos impulsos, a
ndo organizar nossas acdes com referéncia ao nosso objetivo e a buscar seguranca (onde
ndo ha): “A religido ndo ¢ um seguro para uma vida tranquila, para a auséncia maxima
de conflitos ou para quaisquer outros objetivos psico-higi€nicos. A religido da a pessoa

mais do que a psicoterapia, mas também exige mais dela.” (FRANKL, 2007, p. 71).

5. Consideracoes finais

Buscamos nesse artigo refletir sobre as Tenta¢des no Deserto do Evangelho de
Lucas utilizando trés ferramentais — cristologico, psicologico e comunicologico — e as
possibilidades de didlogos entre eles, tentando evidenciar o modelo humano presente na
figura de Jesus, independente do evento ter sido ou ndo um fato histérico. Entendemos
que a partir do momento em que tal evento foi contado e comunidades estruturaram suas
praticas a partir dele ou mesmo um praticante individual que tenha feito isso em sua

vida, torna a narrativa real, mesmo que ndo factual. Entendendo a realidade de tal
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narrativa, compreendemos o valor soteriologico relativo, que ¢ dar sentido para nossa
vida, quanto o ultimo, que ¢ a finalidade proposta na prdpria narrativa, com Jesus se
determinando a cumprir sua missao.

Mesmo que os trés ferramentais fossem de areas distintas do conhecimento, ha
pontos de convergéncia que permitem o didlogo e ampliagdes no tema com foco em
cada uma dessas areas. Na Cristologia podemos refletir sobre como as agdes que nos
distanciam da tentacdo necessitam de parametros, os quais Jesus retira do Antigo
Testamento, mas que por ser ele que faz uso das Escrituras, podemos refletir: seria o
Antigo Testamento o pardmetro necessario para evitarmos as tentagdes? Ou seriam as
Escrituras tendo Cristo como filtro de nosso entendimento que serviria? Na psicologia
de Frankl, poderiamos nos questionar, sendo a espiritualidade uma escolha, mas ao
mesmo tempo um movimento inconsciente espiritual-existencial, até onde vai nossa
liberdade de decisdo? A introspecgao feita por Jesus para se determinar em cumprir sua
missdo, poderia apontar para a busca por entender o direcionamento de nosso
inconsciente espiritual-existencial? Por fim, na andlise da lingua de Flusser, as tentagdes
sao como as conversas fiadas, que nos retiram da conversagao ou mesmo da poesia? As

tentagdes continuariam a ser um perigo se alcan¢assemos a camada da oragao?
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