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Resumo: O presente artigo apresenta uma pesquisa bibliografica basica estratégia e descritiva
sobre a morte na concepgdo niilista da filosofia existencialista de Heidegger e Sartre. A relevancia
do artigo se pauta na asser¢do de que a morte ¢ um objeto de pesquisa de suma importancia. Ela
¢ fendmeno natural e se apresenta ao individuo como uma realidade inexoravel e iminente. A
morte ¢ vista por muitos como algo temivel, ela é complexa e enigmatica, contudo, é preciso
desafiar a propria complexidade, transcender a realidade ¢ buscar respostas para a anglstia do
homem contemporaneo. A filosofia existencialista de cunho niilista de Heidegger e Sartre afirma
categoricamente que na morte do ser humano, tudo desaparece e ndo ha nenhuma possibilidade
de sobrevivéncia apos a morte. Portanto, na teoria destes pensadores existencialistas, a morte ¢
um fato que ndo encerra nada, além de uma escuridao absoluta. Ela ¢ a finitude de toda a existéncia
humana porque aniquila completamente o ser humano e o reduz ao nada absoluto.
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Abstract: This article presents a basic strategic and descriptive bibliographic research on death
in the nihilistic conception of Heidegger and Sartre's existentialist philosophy. The relevance of
the article is based on the assertion that death is an object of paramount research. It is a natural
phenomenon and presents itself to the individual as an inexorable and imminent reality. Death is
seen by many as something fearful, it is complex and enigmatic, however it is necessary to
challenge its own complexity, transcend reality and seek answers to the anguish of contemporary
man. The nihilistic existentialist philosophy of Heidegger and Sartre categorically states that in
the death of the human being, everything disappears and there is no possibility of survival after
death. Therefore, in the theory of these existentialist thinkers, death is a fact that involves nothing
but absolute darkness. It is the finitude of all human existence because it completely annihilates
the human being and reduces him to nothingness.
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1. Introducao

A contextualizacdo historica do artigo se pauta na Idade Contemporanea,
fundamentada na filosofia existencialista de cunho niilista Heidegger e Sartre. O método
de pesquisa para a elaboracdo do trabalho tem como finalidade fazer uma abordagem

critica e qualitativa, por meio de uma pesquisa bibliografica basica, estratégica com o
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objetivo de avangar no desenvolvimento do conhecimento cientifico. Portanto, ¢ um
método descritivo de pesquisa, cujo objetivo ¢ analisar e refletir criticamente a teoria
filosofica existencialista destes filosofos, no que se refere a problematica da morte que ¢
o objeto de estudo deste artigo. A fonte de pesquisa € secundaria baseada e fundamentada
em grandes fil6sofos e pensadores referentes a morte, segundo o existencialismo de cunho
niilista. E uma pesquisa qualitativa com procedimento bibliografico que apresenta e
analisa os resultados criticamente, pelo método hipotético dedutivo que € o mais utilizado
em trabalho cientifico descritivo.

A escolha do tema do artigo surgiu através da observag¢do de uma brusca mudanga
no comportamento do ser humano frente a sua propria morte ou da morte do outro. E
preciso pensar como Morin (1970, p. 29): “E impossivel conhecer o homem sem lhe
estudar a morte, porque talvez mais do que a vida, € na morte que o homem se revela”.
Ela é parte integrante da vida humana, ¢ intrinseca a sua existéncia. E possivel pensar que
a melhor forma de entender o medo da morte, gerador de angustia, ¢ refletir de forma
critica e existencial sobre a morte como parte integrante a vida para promover uma futura
transformag¢ao no ser humano.

A morte pode ser tratada como um tabu, porém a melhor forma de refletir
existencialmente sobre ela ¢ aceita-la, porque, como diz o Heidegger, o homem ¢ um ser
que caminha para a sua unica certeza: a propria morte. A pesquisa convida o leitor a
refletir filosoficamente sobre a morte, pois a proposta aqui nao € partir do pressuposto de
nega-la, e sim de aceita-la como um fendémeno natural.

O objetivo desta pesquisa cientifica ¢ analisar, refletir e apresentar reflexdes
filosoficas sobre a morte na filosofia existencialista. Nesta corrente, analisa-se de forma
critica a teoria dos filosofos de tendéncia niilista: Heidegger e Sartre. Como estes
pensadores concebem e refletem sobre a problematica da morte? Estes filosofos afirmam
que a morte ¢ o fim de toda existéncia, ndo had nenhuma possibilidade de sobrevivéncia
apods a morte. Na teoria deles, quando morre, sdo apenas 0s 4&tomos que se separam, ¢ a
decomposic¢ado de todo o ser na sua totalidade. A morte € o fim de toda a realidade humana,
nada do ser enquanto ser sobrevivera apos a morte. Nesta perspectiva, a morte representa
apenas o término de uma das intimeras vidas existentes no Planeta. A morte ¢ um fato que
nao encerra nada, além de uma escuridao absoluta. Ela reduz o homem ao nada absoluto,
tudo acaba com a morte, o ultimo suspiro sera o fim de tudo. A morte significa a

aniquilagdo absoluta do principio vital humano.
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Heidegger ¢ o filosofo que definiu 0 homem como um ser para a morte, e esta ¢
uma possibilidade ontolégica do ser. Segundo ele, o que caracteriza o homem ¢€ o ser para
a morte. Isto significa que dentre as diversas possibilidades humanas, hd uma que
representa a possibilidade da impossibilidade quando esta ocorre, todas as demais
possibilidades ficam excluidas. Das possibilidades do ser, a morte ¢ a mais pessoal e
intransferivel porque o homem ¢ um ser para a morte. Ela ¢ uma possibilidade privilegiada
para o homem, enquanto presen¢a no mundo.

O pensamento existencialista de Sartre ¢ a filosofia da total liberdade do homem.
Logo, o homem ¢ o responsavel pela construcdo de sua existéncia e esséncia. Ha
historiadores que afirmam certas semelhancas entre a filosofia de Heidegger e Sartre. No
artigo, porém, o leitor ird perceber que ha varios pontos referentes a morte em que Sartre
diverge do pensamento heideggeriano. No que tange a morte, Sartre opde-se a Heidegger.
Sartre considera a morte como uma porta ao nada da realidade humana. Portanto, a morte
retira todo significado a vida porque ¢ a nadificagcdo dos projetos existenciais, € a certeza

de que um nada absoluto aguarda o homem, no pos-morte.

2. A morte do ponto de vista filosofico-niilista

Para melhor compreender a discussdo sobre a morte na concepg¢ao niilista proposto
neste artigo ¢ necessario definir o termo niilismo, ou seja, o seu real significado e a sua
representatividade defendida por varios pensadores modernos e contemporaneos. Veja a
definicdo no diciondrio de filosofa, segundo Japiassi; Marcondes, (2001, p. 140):
“Niilismo (do latim “nihl”, que significa nada), significa reducdo ao nada absoluto, ndo
existéncia, aniquilamento. E doutrina filoséfica que nega a existéncia do absoluto, quer
como verdade, quer como valor ético”. Segundo Martin Heidegger, o termo foi
empregado pela primeira vez em 1799, pelo filésofo Friedrich Heinrich Jacobi.

Sabe-se que o fenomeno do niilismo teve suas raizes em periodos remotos da
historia da filosofia, porém ¢ no pos-kantismo que ele comega a ser sistematicamente
teorizado como discurso filoso6fico propriamente dito. E nesse contexto que ele é usado
pela primeira vez.

Para Nietzsche, a esséncia do niilismo estd na morte de Deus e nas consequéncias
dessa morte. Segundo este filosofo, o Deus que estd morto € o Deus dos cristdos, que

representa ndo soO a figura histérica de Cristo, mas o mundo suprassensivel em geral, isto
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¢, os principios e os fins que estdo acima do mundo terreno. O problema do niilismo em
Schopenhauer parece, a principio, necessariamente que estd ligado a critica nietzschiana.
Esta aparente necessidade de recorrer ao filosofo Nietzsche se deve a dois fatores basicos:
em primeiro lugar pela importancia que o conceito ira adquirir na historia da filosofia a
partir do pensamento do autor de Zaratustra; e em segundo lugar devido a constatacio de
que o termo niilismo estd completamente ausente nos escritos de Schopenhauer.

Segundo o grande pensador Martin Heidegger, Sartre e outros filésofos da
tendéncia niilista a morte € o fim total do homem e de toda a sua realidade psicossomatica
A dialética entre vida e morte tem sido a principal preocupacdo do homem e a base de
sua angustia existencial. Na concepc¢ao niilista, na morte do ser humano, tudo desaparece,
sem a menor possibilidade de sobrevivéncia apds a morte, ou seja, admite em si somente
a matéria; esquecendo-se a outra parte de si proprio. De acordo com Bayard (1996, p.
255), “o corpo volta ao po, e a alma se dissolve no mundo c6smico, no absoluto do nada”.
Por esta razdo, a finitude do homem moderno-contemporaneo causa-lhe uma tamanha e
profunda angustia existencial. Na verdade, Heidegger e Sartre sempre estiveram
preocupados com a vida e a existéncia humana. Por isso, pode-se constatar que em seus
diversos escritos, estes pensadores fizeram reflexdes sobre a morte. Estes filosofos, assim
como outros, concluiram que, a medida que se toma consciéncia da propria mortalidade,
deve-se valorizar a vida e viver intensamente cada minuto e cada segundo, pois cada
minuto vivido ¢ um minuto a menos € nao um minuto a mais. Porque muitos pensadores
entendem que o morrer inicia-se de fato com o nascimento. Assim, quando o bebé
abandona o utero materno e comega a enfrentar a dura realidade existencial, ja tem a idade
suficiente para morrer. Deste modo, a infancia morre com a adolescéncia, a fase
adolescente morre com a juventude e esta morre com a maturidade, fase que naturalmente
¢ substituida pela velhice.

Consequentemente, o unico futuro certo que o ser humano possui ¢ a morte. A
propria psicologia assegura que desde crianga j& se sabe que a morte ¢ um fendomeno
inescapavel. Conforme Kastenbaum (1983, p. 21), “a crianga de nove ou dez anos de
idade sabe que todos no mundo morrerdao”. Ou seja, ela tem a consciéncia da propria
morte, por isso quanto mais o ser humano for consciente dessa realidade mortifera, mais

aprendera a viver com maior intensidade o momento presente, buscando assim:

A plena realidade da situagdo de estar no mundo, sendo parte efetiva
dele. Conviver diariamente (presente) com a morte (futuro) permite que
as manhds, as tardes e as noites, sejam momentos de busca do
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aperfeicoamento. As voltas dos ponteiros do relogio sinalizam a
passagem do tempo. (GOLDBERG; D’ Ambrdsio, 1992, p. 69-70).

Sabe-se que so6 ¢ possivel falar em morte dentro do espago-temporal, uma vez que,
o homem existe apenas no tempo. Convicto disto, o filésofo Schopenhauer transmitia a
ideia de que o ser humano ¢ o inico animal capaz de refletir sobre o trindmio passado,
presente e futuro. Seguindo este raciocinio 16gico, sabe-se que os segundos dentro deste
espago e tempo, existem para todos, independentes de qualquer raga, cultura, lingua ou
povos. Contudo, ¢ a maneira de aproveita-los que diferencia os seres humanos,
permitindo que alguns tenham a percepg¢ao de como construiu no passado, o seu presente,
ponte para o futuro. Desta forma, ¢ necessario viver com intensidade o tempo presente e
aproveita-lo ao maximo possivel sempre com o horizonte para o futuro.

Na vertente niilista, a morte humana representa apenas o término de uma das
multiplas vidas que ocupam o planeta. Para quem pensa desta forma, a morte ¢ apenas
um ponto final, ou seja, ela ndo altera nada no modo de pensar e agir humano. Steiger
(1998, p. 137) afirma que: “a morte nao encerra nada, além de uma escuridao absoluta”.
Portanto, apds a morte, nao existe mais forma de vida; a morte ¢ apenas um descanso das
preocupacdes da vida. Seria o mesmo que afirmar que a morte destrdi toda a
tridimensionalidade do ser humano: corpo, alma e espirito.

Muitas pessoas alimentaram e ainda alimentam nos dias hodiernos que nada existe
depois da morte. Sustentar este pensamento ¢ ser desde ja materialista, isto ¢, existe
somente 0 que se pode ver ou tocar, o que se pode provar cientificamente. Bertrand
Russell afirmou diretamente. Desta maneira, acredita-se que quando o ser humano

morrer, ele ira apodrecer e nada do seu ego sobrevivera.

Qualquer animal, planta ou homem acrescenta a natureza um aciimulo
composto que se transforma em adubo, sem o qual nada poderia crescer;
nada poderia ser criado. A morte ¢ simplesmente parte desse processo.
Toda a morte, também a morte mais cruel, mergulha na total indiferenga
da natureza. E a propria natureza iria observar imovel se destruissemos
a raga humana inteira. (BOWKER, 1995, p. 20).

3. Heidegger

Segundo Heidegger, o simples fato de ser chamado a morte, mas num momento
que nao se ¢ dado a conhecer, marca toda a vida. Pois, ele afirma que a morte ¢ como um

ponto que finaliza toda a frase. Heidegger pertence a corrente existencialista, cujos temas
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de reflexdo giram em torno do homem e da realidade humana (homem, liberdade,
realidade individual e existéncia humana). Contudo, Heidegger ¢ o fildsofo mais alheio a
essa perspectiva. Apos ler este pensador, percebe-se claramente que o problema
fundamental da filosofia ¢ o ontologico, isto €, o problema do ser enquanto ser; e assim,
o problema do homem fica subordinado a este problema. Ao descrever o existente que €
o homem, ele observa que sua esséncia consiste em existir, pois esta ¢ a determina¢ao
fundamental do que ele chama Dasein (das in-der-welt-sein, o estar no mundo).

Para os filosofos existencialistas, o homem ndo ¢ um mero objeto. E um sujeito
no mundo e aberto ao mesmo. Nesta perspectiva, ¢ a existéncia do ser humano, como ser
livre, que define a sua esséncia e ndo a esséncia humana que determina a sua existéncia,
ou seja, 0 homem cria a si mesmo.

A filosofia existencialista, mais precisamente a heideggeriana define o homem
como ‘ser para a morte’. Neste sentido, a morte ¢ um horizonte que confina todo agir
humano, cada ente querido que morra machuca a vida. Desta forma, se pode dizer que

mais opressora que a morte fisica ¢ a morte existencial.

Esse coeficiente de limitagdes que onera todas as nossas agdes. A cada
momento, experimentamos que nossas realizagoes ficam muito aquém
de nossas possibilidades, nossas conquistas nunca atingem nossos
anseios. O homem é uma existéncia que precede a esséncia. E um
projeto que nunca se consuma. Um abismo que nunca se plenifica. E
uma anfora sem fundo perpetuamente aberto. E uma eterna inspiragio
insatisfeita de uma eterna beleza mais perfeita que define o sentido de
viver. (TERRA, 1995, p. 58).

Por conseguinte, considera-se que ¢ exatamente essa tensdo entre vida e morte que
define existencialmente o homem. Ele € a nica criatura racional capaz de problematizar
a morte como dimensao existencial do ser. Seguindo a l6gica humana e o pensamento de
Heidegger, o homem ¢ um ser para a morte, um ser para a finitude, da qual nao se tem
volta. Desta realidade iminente, ninguém se escapa porque quando se nasce ja se tem a
idade suficiente para morrer. No decorrer da histéria da filosofia, muitos pensadores
trataram explicitamente a respeito da morte, ou seja, a discussao sobre a morte esta na
raiz de toda cultura e nagdo, mesmo quando ndo se discute diretamente sobre ela. A morte
se situa no horizonte de toda a reflexdo filosofica. O filésofo Montaigne dizia que
filosofar ¢ aprender a morrer. Se a filosofia ¢ uma das formas da transcendéncia humana
pela qual se reflete a respeito da existéncia, a discussdo sobre ela ndo lhe pode ser

estranha. A morte como parte da vida ¢, de fato, ponto de partida para a construcdo de
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uma teoria filosofica.

Ao percorrer a histéria da filosofia, constata-se que o filésofo Heidegger ¢ quem
transmitiu como legado que o homem ¢ um ser para a morte e que esta ¢ uma possibilidade
ontologica do ser. Segundo ele, a morte ¢ uma possibilidade privilegiada para o homem,
enquanto presenca neste mundo. Pela sua racionalidade, o homem € o tnico ser que sabe
de si mesmo, que sabe que ¢ presente neste mundo e que tem consciéncia de sua propria
existéncia. Por conseguinte, ele conhece a si mesmo como um ser que caminha para um

fim existencial, isto €, ele sabe que ¢ um ser que caminha para a morte.

A morte ¢ uma possibilidade ontoldgica que a propria presenga ¢
impendente em seu poder ser mais. Nessa possibilidade, o que esta em
jogo para a presenga € pura ¢ simplesmente seu ser no mundo. Sua
morte é a possibilidade de poder ndo mais estar presente.
(HEIDEGGER, 1989, p. 170).

Para ele, ¢ através da esséncia ontoldgica que se determina a esséncia da morte,
ou seja, a morte humana ¢ um caminho para a descoberta do ser. Ela pertence a estrutura
fundamental do ser humano, ndo ¢ uma possibilidade distante, contudo presente; o
homem est4 sempre nesta possibilidade. Todo ser humano nasce condenado a morrer. E
a unica coisa que nem o dinheiro, nem o poder poderdo desviar. Poder-se-ao, as vezes,
adia-la; porém, a sua chegada antes ou depois ¢ certa; ¢ inelutavel tanto para os poderosos
como para os miseraveis. Na morte, o homem conquista a totalidade da sua vida.
Enquanto ela ndo chega, falta ainda ao homem algo que ele pode ser: o fim. O homem
angustiado tenta esconder e rejeitar o carater proprio do seu ser, isto €, a sua sujeicao a
morte. Segundo o pensamento Heideggeriano, a morte ndo vem de fora, ela ¢ intrinseca
a existéncia humana, por isso 0 homem comega a morrer no momento em que ele comeca
a viver. Portanto, toda a angustia do homem ¢ a angustia da morte, pois dizer que a morte
¢ o fim da vida significa dizer que a vida ¢ um ser para o fim, ela ¢ destinada a morte. O
ser humano caminha para a morte passo a passo: morre a cada dia e a cada minuto.

O pessimismo diante da morte chegou a sua expressio mais forte no
existencialismo. Para este, a angustia ¢ uma forte presenca na vida humana. E toda a
angustia, de certa forma, estd vinculada a angustia da morte. Afirmava Heidegger (1989
p. 172): “o arrepio da angustia corre incessantemente através do ser humano. O homem
passa do nada para o nada e a vida presente ndo tem sentido; de onde se origina no
existencialismo”.

Heidegger dizia que s6 o homem auténtico enfrenta a angustia (que surge com o
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confronto do individuo com o nada) e assume a constru¢do da sua vida. Por conseguinte,
ele proprio assinala que s6 diante da morte ¢ que o homem adquire um auténtico sentido
do ser e da realidade humana. Pois, a vida do homem, ou o seu ser auténtico, ¢ definido
por seu ser para a morte (essa ¢ uma das mais frequentes citagdes, porém a menos
compreendida no pensamento moderno-contemporaneo). Segundo o pensamento dele, o
homem inauténtico foge dessa angustia, refugia-se na impessoalidade, nega a

transcendéncia e repete os gestos de todo o mundo nos atos cotidianos.

3.1. O homem é um ser para a morte

Assim, fala Heidegger (1989, p. 50): “o ser para a morte ¢ essencialmente a
angustia”. A morte € a Unica certeza do dasein. A angustia ndo tem um objeto proprio, ela
apenas surge do ndo ser. No pensamento de Heidegger, a angustia tem origem diversa da
liberdade. Para ele, a angulstia resulta da falta de precariedade da base da existéncia
humana. A existéncia humana ¢ algo temporario: estd entre o seu nascimento e a morte,
o homem experimenta a finitude da sua existéncia. Todas as coisas supérfluas, todas as
entidades que o homem estava mergulhado, se afastam deixando-o livre para encontrar
com a sua propria morte. O homem esta a morte sempre, esta possibilidade de morrer esta
em poténcia proxima de morrer, esta exposto a morte; e ¢ justamente i1sso o que quer dizer
Sein Zum Tod.' De acordo com Heidegger (1989, p. 179), “a morte é a maneira de ser que
arealidade humana assume desde que passa a existir. Tao logo um homem comega a viver
ja ¢ suficientemente velho para morrer”. Este pensamento de Heidegger exprime bem a
condi¢do da existéncia humana: o homem ¢ um ser que sabe que ird morrer, porque na
sua perspectiva da morte, ela invade toda a existéncia humana. De todos os seres vivos,
0 homem ¢ o unico que pode simbolizar antecipadamente a sua propria morte, mesmo
sabendo que ela causa-lhe horror e ndo queira encarar nem mesmo sua perspectiva.

Para Heidegger (2006, p.337), o ser-para-a-morte em si mesmo nao pode fugir da
possibilidade mais propria e fatal. A morte, enquanto possibilidade, estd em um tempo
para chegar, no qual, o passado ¢ o fundamento ontolégico para o futuro.

O ser para a morte ¢ o ser da angustia; ela ¢ indeterminada, por isso ¢ uma ameaga.

A morte ¢ um aviso de que existe um fim em tudo o que se faz. Contudo, ela ndo ¢ uma

! Estar aberto a morte, estar nessa possibilidade proxima, real e eficaz (BOEMER, 1985, p. 12).
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cessagdo da vida, e sim um modo de ser que afeta o Dasein’ enquanto ser vivente. O seu
fim ¢ a morte: outro abismo do nada. Diante da morte do outro, a pessoa dialoga e
pergunta a si mesma por que esta no mundo para um dia findar-se? O fato de estar perto
do morto nao significa estar perto da morte. De acordo com as ideias de Heidegger, a
morte ¢ um fendmeno da vida. E através dela que o Dasein transcende os momentos mais
dificeis da vida. Apenas o homem que se angustia por temer a morte, atinge a totalidade
de seu ser no mundo.

Para os filosofos da existéncia, a morte ¢ uma dimensao da completude do Ser-
ai.> O Dasein ou o Ser-ai* chega a compreensio da sua totalidade e da significabilidade
de si mesmo que ¢ inseparavel da integridade, quando o ser-ai se depara com a
possibilidade de ndo-ser mais-ai. Seguindo o raciocinio de Heidegger (1989, p.187-189),
0 primeiro encontro com o fendmeno da terminabilidade do ser-ai se dd na presenca da
morte dos outros, porque ser ¢ ser-sempre-com-os-outros. O ser para a morte de cada um
¢ importante para o ser existindo no mundo e esta ¢ uma condi¢do intransferivel. A
compreensdo do fenomeno da morte, como destino de cada um de nds, implica em
assumir o discurso heideggeriano. A andlise da morte ¢ uma importante interpretacao que
Heidegger faz do Ser-ai, a morte ndo ¢ um ponto final na existéncia, porém ela como
possibilidade atravessa sua existéncia.

Heidegger afirma em sua obra Ser e Tempo que a morte ¢ uma possibilidade
ontologica, na qual, a presenga sempre tem de assumir, isto €, analisa a morte humana

como um caminho para a descoberta do ser.

4

Se enquanto essa possibilidade, a presenga & para si mesma,
impendente, ¢ porque depende plenamente de seu poder-ser mais
proprio. Sendo impendente para si, nela se desfazem todas as remissoes
para outra presenca. Essa possibilidade mais propria e irremissivel ¢, ao

2 Dasein é um dos termos essenciais em Ser e Tempo. Ele pode ser simplesmente definido como uma
entidade que tem consciéncia do significado de sua propria existéncia. Em termos praticos, isso significa
que o ser humano é Dasein, ja que, sem diavida, ha outras formas de vida no planeta. Por exemplo,
argumenta-se que nenhum outro animal enterra seus mortos. O Dasein ¢ sem fundo, ¢ abissal, na medida
em que a fundamentagdo a que ele remete ¢ pura possibilidade. A consciéncia que o Dasein tem de que vai
morrer, de que pode falecer a qualquer momento, significa que o ‘morrer’, a atitude do Dasein com relagao
ao morrer ou o fato de ‘estar a caminho de / caminhar para’ sua propria morte impregna e molda toda a sua
vida. Uma vida sem a perspectiva da morte seria uma vida de perpétuo adiamento. O Dasein é um ser para
a morte. Heidegger usou esse termo para designar a existéncia propria do homem. (INWOOD, 2004, p. 86
e 87).

3 Esse termo ¢ usado no significado especifico estabelecido por Heidegger, como ser do homem no mundo.
Esse ai ¢ o mundo concreto, cotidiano e, portanto, ser humano ¢ estar imerso no mundo; ser- no- mundo é
ser-com-os- outros. (INWOOD, 2004, p. 87).

4 O termo alemdo Dasein pode ser traduzido literalmente por ser-ai. Optou-se pelo uso da tradugio literal
para o Portugués e ndo pela expressdo ‘presenga’ traduzida por Marcia de S& Cavalcante da Editora Vozes.
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mesmo tempo, a extrema. Enquanto poder-ser, a presenga ndo ¢ capaz
de superar a possibilidade da impossibilidade da morte. A morte ¢, em
ultima instdncia, a possibilidade da impossibilidade absoluta da
presenga. Desse modo, a morte desentranha-se como a possibilidade
mais propria irremissivel e insuperavel. Como tal, ela é uma
impendente privilegiada. Essa possibilidade existencial funda-se no
fato de a presenca estar, essencialmente, aberta para si mesma e isso no
modo de preceder-a-si-mesma. Esse momento estrutural da cura possui
sua concretude mais originaria no ser-para-a-morte. O ser-para-o-fim se
torna, fenomenalmente, mais claro como ser-para essa possibilidade
privilegiada da presenca. (HEIDEGGER, 1989, p. 32-33).

Perante esta reflexdo de Heidegger sobre a morte, nota-se que ele a considera
como uma possibilidade da presenca, na qual, o0 morrer humano ¢ a presenca para sua
propria morte, ou seja, deixando-se de viver. A morte nada mais € do que uma extensao
indefinida da existéncia do seu ser no mundo, onde o ser humano ¢ apenas um projeto
desse mundo para projetar-se como uma possibilidade inevitavel. Portanto, para o homem
contemporaneo, o seu ser no mundo ¢ o ser que esta em relagdo com o fim. Fim este que
se inicia, de fato, no momento de sua propria existéncia.

Heidegger, profundamente preocupado com a questao do ser do homem, analisa a
morte enquanto possibilidade concreta da existéncia humana. No pensar heideggeriano,
a morte ¢ a pedra angular da analise do homem enquanto ser-ai, pois qualquer tentativa
para considerar a existéncia como um todo, se leva a morte. Das possibilidades do ser, a
morte ¢ a mais pessoal, a mais impar e intransferivel, pois, o préprio ser do Ser-ai ¢ um
ser para a morte. E tinica possibilidade existencial que nenhuma escraviddo pode tirar do
homem, isto o leva a viver numa atitude de fuga constante da existéncia que ¢&,
fundamentalmente, uma existéncia para a morte. Defrontando-se com a morte como
possibilidade que pode ocorrer a qualquer momento, o Ser-ai pode enfrentar-se com ela.
Tendo diante de si a possibilidade da morte, possibilidade essa do seu lancamento no
mundo, o Ser-ai estd em angustia. O filésofo lembra que a angustia ¢ assumir a
proximidade do ndo ser potencial de seu proprio Ser.

Na cotidianidade do ser para a morte, o homem ¢ capaz de conhecer sua presenga
no mundo e comportar-se com ela propria. Isso porque, a partir do momento em que o
homem toma conhecimento da sua existéncia, ele confronta-se com a sua finitude, isto &,
a sua propria morte. Ele tem consciéncia que sua existéncia ¢ indeterminada e que
somente sera completa quando, de fato, vier a morte. Por isso, diz-se que ele € o inico ser
que esta preparado para a morte, pois dentre todos os animais, ele ¢ o tnico que faz uso

da sua propria razdo. Logo, ele tem consciéncia de sua propria morte. Essa consciéncia
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implica que o homem pode preparar-se para a morte, suporta-la e aceita-la como um
fendomeno natural e ndo como um acidente como afirma Simone de Beauvoir. Enquanto
que, para os outros animais irracionais, a morte € apenas um processo biologico e
puramente mecanico. Portanto, os animais irracionais nao t€ém consciéncia da morte, pois
s6 o homem ¢ espirito, consciéncia pensante, vontade e liberdade. Conforme afirma
Sciacca (1977, p. 224), “entre todos os seres viventes, somente 0 homem tem consciéncia
de morrer (se ela lhe faltasse, o problema de sua imortalidade nem se quer surgiria);
somente o homem morre, enquanto todos os outros seres perecem”.

O homem em Heidegger ¢ um ser para a morte, pois como ja foi mencionado
antes, o problema fundamental da filosofia ¢ o problema do ser. Ao analisar o ser do
homem no mundo, Heidegger diz que o homem ao desligar-se das curiosidades
superficiais percebe-se que seu ser esta dirigido a morte. E nesse sentido que se pode
considerar o homem como ser para a morte.

O proprio fato de pensar na morte ja determina o homem como um ser para a
morte. Afirma Heidegger, (1989, p. 36), “no dominio publico, pensar na morte ja ¢
considerado um temor covarde, uma inseguranga da presenca ¢ uma fuga sinistra do
mundo. O impessoal ndo permite a coragem de assumir a angustia com a morte”.

Na morte, o homem alcanca o fim da sua totalidade, pois a morte significa nao
mais estar presente, o que Heidegger chama de ‘ndo mais ser no mundo”. Por
consequéncia, morrer significa sair do mundo para o nada, para lugar algum, porque com
a morte tudo acaba. A morte ¢ uma realidade que todos enfrentardo, pois ninguém duvida
que se morre. Pois, a morte ¢ um acontecimento natural que cada um deve enfrentar por
conta propria. Ninguém pode assumir a morte do outro, ninguém ¢ capaz de morrer a
morte do outro. Cada individuo tem que morrer a sua propria morte. Heidegger diz que a
morte ndo pode ser experenciada por outro; ela ¢ pessoal e acontece dentro da existéncia
de cada ser humano. Nao hd como escapar da morte ou transferir para o outro o ato do
morrer. Por uma causa maior, o individuo pode morrer no lugar de outro; nao no lugar do
outro, porém isso ndo significa que o outro esteja livre da morte. A morte s6 acontece uma
unica vez na sua individualidade, porque o ser ¢ para a morte. Portanto, ela ¢
experimentada diariamente, minuto a minuto. A morte ¢ a experiéncia mais intransferivel
do ser humano. Jamais, se pode experimenta-la de forma alheia. Por maior que seja o
sofrimento diante da agonia de morte do outro, mesmo de uma pessoa que se ama, essa
morte, ainda, ndo ¢ a sua morte. A morte ¢ o aniquilamento do ego, o exterminio total do

individuo, por isso ele a teme e angustia-se perante ela.
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Ninguém pode assumir a morte do outro. De certo, pode-se morrer por
outrem. No entanto, isso quer dizer sempre: sacrificar-se pelo outro
numa coisa ¢ causa determinada. Esse morrer, portanto, jamais pode
significar que o ser-do outro lhe tenha sido, de alguma maneira retirada.
Cada presenga deve, ela mesma e cada vez, assumir sua propria morte.
Na medida em que a morte é essencialmente e cada vez minha. E de
fato, significa que uma possibilidade ontologica singular, na medida em
que coloca totalmente em jogo o ser proprio de cada presenga. No
morrer evidencia-se que ontologicamente, a morte se constitui pela
existéncia e por ser cada vez, minha. (HEIDEGGER, 1989, p. 20).

r

O fenomeno da morte ¢ interpretado como um ser para o fim, a partir da
construcdo fundamental da presenga. Por isso, a morte ndo ¢ algo distante, mas ao
contrario, ¢ uma realidade iminente, pois ela pertence a estrutura fundamental do homem.
Todos os dias, muitos passam pelo processo de morrer, porque a morte ¢ um fenomeno
natural que faz parte do quotidiano da existéncia humana. Neste sentido, o0 morrer deve
ser compreendido e interpretado como um fendmeno natural, assim como o nascer, o
crescer e o envelhecer. Desde sempre, estas realidades sdo inerentes a existéncia humana,

porque todos os dias nascem € morrem pessoas.

Esse ou aquele, préoximo ou distante, morre. Desconhecidos morrem dia
a dia, hora a hora. A morte vem ao encontro como um acontecimento
conhecido, que ocorre dentro do mundo. Como tal, ela permanece na
ndo surpresa, caracteristica de tudo aquilo que vem ao encontro na
cotidianidade. (HEIDEGGER, 1989, p. 35).

A vida humana, de certa forma, afirma uma espécie de certeza da morte. Por
conseguinte, quando alguém diz ao moribundo que este escapara da morte, essa € apenas
uma tentativa de tranquiliza-lo e consolé-lo, pois ele proprio sabe que seu organismo nao
tem mais resisténcia para sobreviver. Ele mesmo tem consciéncia de que a morte ¢ uma
realidade iminente e desta possibilidade mortifera, ele ndo se escapara.

Ao finalizar o pensamento do existencialista Heidegger, entende-se que o ser para
a morte no sentido proprio do termo significa uma possibilidade existencial da presenga.
Na verdade, o ser para a morte ¢ caracterizado como ser para uma possibilidade, ou
melhor, para uma possibilidade da propria presenca. Visto que, segundo Heidegger (1989,

p-47), “a morte ¢ a possibilidade mais prépria da presenca”.
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4. Sartre

Sartre ¢ um expoente do existencialismo A ideia central de todo o pensamento
existencialista ¢ que a existéncia precede a esséncia. Isto significa que primeiramente o
homem existe, se autodescobre, surge no mundo, depois se define como o ser enquanto
ser. O individuo primeiramente existe € com o passar do tempo, ele adquire sua esséncia.
Por conseguinte, a esséncia humana s6 aparece como decorréncia da existéncia do
homem. No existencialismo sartreano, a existéncia de Deus ndo ¢ uma garantia de uma
esséncia humana pré-definida, ou seja, o homem deve produzir sua propria esséncia. O
homem em Sartre, primeiro ¢ nada. S6 a partir de sua existéncia ¢ que ele vai modelar sua
esséncia. Portanto, Deus ndo é absoluta transcendéncia, porque esta se d4 no campo do
fendmeno. O seu pensamento filoséfico € a total liberdade do ser humano. Por ser livre e
consciente, o homem ¢ responsavel pela construcao de sua existéncia e esséncia.

Sartre foi um filosofo extremamente ateu. Com bastante humor, o préprio Sartre
(1997, p. 675) disse: “sou maniaco de Deus, que via em toda a parte sua auséncia e que
ndo podia abrir a boca para pronunciar seu nome”. Sartre proclamava com grande
intensidade e prazer que Deus esta morto. Para se certificar disso bem claramente, basta
ouvir as velhas expressoes do filosofo que ndo conseguia encontrar uma linguagem nova
para afirmar o teismo de seu ateismo. O préoprio Sartre (1997, p. 677) dizia “hoje Deus
esta morto, mesmo no coracao do crente, € a arte torna-se uma antropodiceia; ele faz crer
ao homem que o homem criou o mundo, apresenta-lhe sua obra e o justifica por té-la

feito”.

4.1. O absurdo da morte em Sartre

A morte ndo apresenta nenhum significado para a vida humana. No pensamento
filosofico de Sartre (1997, p. 661), “a morte jamais ¢ aquilo que d4 a vida seu sentido:
pelo contrario, é aquilo que, por principio, suprime da vida toda significagdo”. E sobre a
revelagdo historica que a filosofia contemporanea construiu o edificio do absurdo. A
histéria do absurdo se preparava também para a filosofia do absurdo. Infere-se, portanto,
que a filosofia do absurdo e do nada faz uma espionagem desde cedo sobre todos os
ateismos existentes. Para chegar a essa conclusdo, basta aceitar as exigéncias da propria

logica.
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Os historiadores existencialistas costumam afirmar certas semelhancas que
existem entre a filosofia heideggeriana e sartreana, entretanto h4 vérios pontos em que
Sartre separa-se radicalmente do pensamento de Heidegger. O sentido que a morte reveste
ao homem ¢ uma das questdes que Sartre se opde ao ponto de vista sustentado por
Heidegger. O jogo de escamoteacao utilizado por Heidegger, ao afirmar que a morte tem
o poder de conferir individualidade do “ser-ai”, é, portanto, segundo Sartre, facil de
detectar. Sartre questiona como ele pode provar que a morte possui esta individualidade
e o poder de conferi-la. De acordo com Sartre (1997, p. 662), “certamente se a morte ¢
descrita como minha morte, posso espera-la; ¢ uma possibilidade caracterizada e distinta.
Porém, a morte que me atingird serd a minha morte”? Neste ponto, a critica de Sartre
provém sobre o pensamento filos6fico de Heidegger que diz que a morte ¢ uma coisa que
ninguém pode fazer pelo outro. Segundo Sartre (1997, p. 654-655), “ha evidente méa f¢é
nesse raciocinio, pois se considerar a morte como possibilidade Ultima e subjetiva,
acontecimento que ndo concerne ao Para-si, ¢ evidente que ninguém pode morrer por
mim”. Dai, segue-se que nenhuma das possibilidades tomadas desse ponto de vista, pode
ser projetada por outro. Por conseguinte, neste mesmo raciocinio, considera-se com
absoluta convic¢gdo de que o amor, como tal, ¢ como a morte: proprio, insubstituivel e
unico. Conforme Sartre (1984, p. 8), “ninguém pode amar por mim”.

A morte ¢ um tema impossivel de ser posto de lado. Deve-se debrugar sobre ela e
trazé-la como ponto de reflexdo filoséfica e como objeto de pesquisa para a sociedade
contemporanea. Por esta razdo, ela ¢ também objeto de atencdo para os fildsofos
existencialistas. A morte tem sido sempre considerada, com ou sem razao, o final da vida
humana. Por isso, era necessario que uma filosofia se preocupasse em tomar uma posi¢ao

a respeito. Veja a concepgao dos fildsofos existencialistas niilistas sobre a morte.

Considero a morte como uma porta aberta ao nada de realidade humana.
Sendo esse nada, além disso, a cessacdo absoluta de ser ou a existéncia
em uma forma nao humana. Assim podemos dizer que — em correla¢do
com as grandes teorias realistas houve uma concepgao realista da morte,
na medida em que esta apareceria como contato imediato com o ndo
humano; com isso, a morte escapava ao homem; ao mesmo tempo, que
o moldava com o absoluto ndo humano. A morte ¢ o fim da vida; ja ndo
ha outro lado da vida, e a morte ¢ um fenémeno ultimo da vida.
(SARTRE, 1997, p. 652).

Como ja foi dito em Heidegger, a morte ¢ a ultima possibilidade do ser humano.

Na teoria sartreana, a morte € o fim de todas as possibilidades do homem, ela concretiza
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um retorno ao nada absoluto. A morte retira todo significado a vida, pois ela ¢ a
‘nadifica¢do’ de todos os sonhos e projetos, a certeza de que um nada espera pelo ser
humano, isto ¢, ela ¢ uma dimensdo do absurdo. Desta forma, quando a morte se
aproxima, ninguém quer morrer. Segundo a visdo existencialista, na morte, o homem
passa do nada ao nada absoluto. A morte ndo pode ser captada como possibilidade, mas
como ‘nadificagcdo’ de todas as possibilidades; nadificacdo esta, que ndo faz parte de
nenhuma possibilidade existencial. Assim, a morte, em Sartre, ndo pode ser possibilidade
propria, ndo pode sequer ser uma das possibilidades. Logo, Sartre (1997, p. 658) “afirma
que a morte ndo € minha possibilidade de ndo mais realizar presenga no mundo, mas uma
nadificacdo sempre possivel de meus possiveis, e que estd fora de meus possiveis”. A

morte ¢ encarada como nadificagdo dos projetos e dos atos humanos. Ela ndo da

significado a vida, ao contrario, € um acontecimento que lhe retira qualquer sentido.

Com efeito, na medida em que € a nadificagdo sempre possivel de meus
possiveis, a morte estd fora de minhas possibilidades, e, por
conseguinte, eu ndo poderia espera-la, ou seja, arremessar-se rumo a ela
como se fosse rumo a uma de minhas possibilidades. Portanto, a morte
nao poderia pertencer a estrutura ontologica do Para-si. O Para-si surge
como niilizagdo do em-si ¢ esta niilizag¢do se define como projeto para
0 em-si e entre o em-si niilizado e o em-si projetado, o para-si ¢ nada.
Assim o objeto e fim da niilizagdo que sou ¢ o em-si. Logo, a realidade
humana ¢ o desejo do Ser-em-si. (SARTRE, 1997, p. 667-668).

Assim, Sartre conclui contra Heidegger que a morte estd longe de ser uma
possibilidade propria, pois ela é um fato contingente e pertence a facticidade.® No entanto,
a morte ¢ um fato. Como o nascimento, ela chega de fora e transforma o homem em lado
de fora, isto ¢, a morte vem ao humano do exterior. Ela revela o carater absurdo da propria
existéncia, porque interrompe todo o projeto existencial, toda a liberdade pessoal e todo
o significado da vida. Neste sentido, ¢ absurdo que se tenha nascido, ¢ absurdo que se
tenha que morrer, pois esse absurdo apresenta-se como diz Sartre (1997, p. 670)
“alienagdo permanente de meu ser-possibilidade, que ja ndo ¢ mais minha possibilidade,
mas a do outro. E, portanto, um limite externo e de fato de minha subjetividade”!

A sabedoria crista recomenda que se deva preparar para a morte, como se esta
pudesse sobrevir a qualquer hora. Sartre opde-se completamente a esta asser¢ao dizendo

que isso sdo conselhos mais faceis de dar do que de ser seguido. Pois, diante da morte,

5 No existencialismo sartreano, conjunto de circunstincias factuais, cuja absoluta contingéncia dissolve as
verdades e as fundamentagdes ordinarias para a existéncia humana, o que determina por conduzi-la a
liberdade.
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nada se pode fazer. Neste sentido, torna-se praticamente impossivel preparar-se para a
morte e assumi-la como parte integrante do projeto de vida. No maximo, o que se pode
fazer ¢ esperar determinada forma de morrer (suicidio, martirio e enfermidade), mas nao
a morte como tal. Ele nega a morte um espago na existéncia humana e insiste em acentuar
o absurdo da morte. Na concepgao de Sartre (1997, p. 67), “a morte ndo ¢ uma experiéncia
minha, mais que as outras. Além disso, a morte ndo pode, de jeito nenhum, ser esperada.
Porque ela ndo ¢ sendo a revelacdo da absurdidade de toda a espera, mesmo justamente
da espera dela mesma”. No pensamento sartreano, a morte de forma alguma pode ser
esperada, a ndo ser que o individuo esteja condenado a morte; ai sim, ela vird
iminentemente. No entanto, em primeiro lugar, ¢ necessario distinguir dois sentidos do
verbo esperar.® Para Sartre (1997, p. 656), “expectar a morte niio é esperar a morte”. Por
consequéncia, de fato, o homem tem todas as chances de morrer antes de ter cumprido
sua propria tarefa, ou ao contrario, de sobreviver a esta.

Na linguagem sartreana, s6 se espera um acontecimento determinado, em vias de
realizar-se por um processo também determinado. Segundo ele, pode-se esperar a chegada
do trem de Chartres, pois ele sabe que este saiu da estagdo de Chartres e que a qualquer
momento podera chegar a estacdo de Paris.

O trem poderé atrasar-se, contudo o processo continua em andamento, ou seja,
esta prestes a se realizar. Pode-se também esperar ansiosamente a chegada da magnifica
primavera: um fendmeno que se repete a cada ano. Ao contrario, a morte nao pode ser
prevista, pois ela pertence a um acontecimento totalmente fortuito e imprevisto, portanto,
a morte ¢ inesperada. Diz Sartre (1997, p. 656), “minha morte ndo poderia ser prevista
para nenhuma data, nem, consequentemente, ser esperada”. A morte ndo pode ser
esperada, isto €, ser antecipada intencionalmente e assumida como parte de um projeto
pessoal como pensava Heidegger. Pois, ¢ caracteristica da morte sobrevir
antecipadamente ou com atraso a data fixada. Para Sartre (1997, p. 657), “morre-se
sempre demasiadamente cedo ou demasiadamente tarde”. Se o individuo for convocado
para uma guerra podera considerar préxima a sua morte, isto €, admitir que as chances de
morte aumentem consideravelmente, tornando-se uma realidade iminente. Agora, se
houver um acordo entre os paises em conflito, dird o filésofo, desse modo, nao se pode
falar que o minuto que se passa esteja aproximando o homem da morte.

Ao encerrar a concepc¢ao de morte no pensamento filoséfico sartreano, considera-

6 Sartre distingue a voz reflexiva da nfo reflexiva do verbo attendre. Traduzimos attendre por esperar
s’attendre a por expectar (estar na expectativa) (SARTRE, 1997, p. 656).
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se que ele proprio sintetiza as suas ideias filosoficas sobre a morte, da seguinte forma:

A morte ndo ¢ de modo algum uma estrutura ontologica do meu ser,
pelo menos enquanto este ¢ Para-si; somente o outro é mortal em seu
ser. Nao ha lugar algum para a morte no seu ser Para-si, ndo pode nem
espera-la, nem realiza-la, nem projetar-se para ela: a morte ndo € de
maneira alguma o fundamento de sua finitude, ¢ de modo geral, ndo
pode nem ser fundada interiormente como projeto da liberdade original,
nem ser recebida de fora como uma qualidade pelo para-si. O que ¢
entdo a morte? Nada mais que certo aspecto da facticidade e do ser-
para-os-outros, isto é, nada mais que algo dado. (SARTRE, 1997, p.
658).

No que tange a Morte, Sartre argumenta em toda a sua teoria filos6fica que ela ¢
um fendmeno individual, ou seja, ninguém pode experimenta-la no lugar de outra pessoa.
Porém, ninguém sabe a hora de sua finitude, esta € uma critica que o filosofo faz ao
cristianismo. Nesta perspectiva, pode-se inferir que cada individuo deve esforcar-se para
viver autenticamente, para que, quando a morte chegar, ela seja menos absurda e assim
ndo viver na angustia, mas em uma aceita¢cao de que o ser humano ¢ totalmente livre para

morrer.

5. Consideracoes finais

Neste artigo, fez-se uma reflexao filosofica sobre a morte na concepgao niilista e
conclui-se que estes filosofos contribuiram efetivamente para melhor compreender,
aceitar e conviver com a iminente morte. A pesquisa foi apenas um pequeno ensaio sobre
a discussdo da morte, visto que se entende a morte como a lingua materna, aprende a
conhecé-la na vivéncia do quotidiano e na reflexdo cientifica sobre o que os pensadores
disseram sobre ela.

A pesquisa contribuiu para repensar e valorizar a propria vida e a do outro, visto
que a morte é inerente a vida e indissocidvel a existéncia humana. E impossivel refletir
sobre a vida sem refletir sobre a morte. Logo, ¢ verdade que ndo se pode compreender
inteiramente a vida, enquanto ndo desvendar a problematica da morte. Metaforicamente
dizendo ¢ preciso torna-se amigo da morte, porque ela ¢ um fenomeno natural, assim
como o nascer e o envelhecer.

Heidegger abordou a questao da morte como objeto da filosofia, definindo a vida
e 0 homem como um ser para a morte. Ao nascer ja se tem a idade suficiente para morrer,

nasce para morrer ¢ para mais nada. Apds o nascimento, cada dia que se passa, se
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aproxima inexoravelmente um pouco mais da realidade da morte. Depois de uma reflexao
sobre o ser humano, a filosofia existencialista de vertente niilista chegou a conclusdo de
que a morte ¢ um retorno absurdamente ao nada.

Para muitas pessoas, a morte ¢ um tabu e gera angustia, porém este nao ¢ o
caminho, uma vez que ela ¢ inevitavel. Entdo, cada um, na sua individualidade deve
refletir sobre o seu morrer para romper com este tabu, angistia e medo da morte. E
interessante a reflexdo de Sartre sobre a morte, porque ele fala que ela ¢ um fenomeno
individual. O homem ¢ condicionalmente livre: quando ele nasce, ele ndo ¢ nada, e
quando morre, ele retorna ao nada absoluto. A morte ¢ a nadificagdo da vida, morrer
significa ter a certeza do retorno ao nada. E uma visdo pessimista, pois é uma negagio
da vida e da propria existéncia. A morte se torna um fendmeno absurdo, porque ninguém
pode escolher ndo morrer, ou continuar a viver. Assim, todos os projetos devem ser
realizados sem frustracdes, ainda que se tenha a certeza da morte e da propria finitude.

A morte ¢ limitadora, temporal e angustiante. Porém ¢ ela que impulsiona a lutar
pela realizagdo dos projetos de vida. Embora, ela nos separe dos objetos de afeto, nos
ensina também a percepcao do outro e consequentemente de si mesmo. Logo, a morte
ensina como se deve viver. Considera-se que so se pode viver intensamente e gozar da
vida se tomar consciéncia de que o homem ¢ finito e mortal, pois ser mortal ¢ condi¢ao
da prépria existéncia humana. De fato, a morte ¢ a inica e verdadeira certeza de que o ser

humano possui em sua existéncia.
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