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Resumo: A alimentagdo faz parte dos elementos basilares da vida. O homem necessita dessa
atividade para poder se manter e lutar contra o desfalecimento. H4 muito a mesa tem ocupado
um lugar central em praticamente todas as culturas, de modo que € possivel entender como uma
sociedade estd organizada a partir daquilo que ela come e, sobretudo, com quem as pessoas
partilham essa alimentacdo. Através da alimentacdo o homem pode estabelecer uma triplice
relacdo: com a realidade criada, com o préximo e com Deus. O judaismo dedica uma atencdo
especial ao ato de comer; suas refeicdes apresentam sempre uma dimensdo sagrada. E no
contexto de uma refei¢do judaica que Jesus se retine com seus discipulos. Os elementos da
tradicdo sdo vividos por ele e, a0 mesmo tempo, tornam-se veiculo pelo qual ele transmite sua
mensagem.

Palavras-chaves: Alimentacdo. Mesa. Judaismo. Biblia. Ceia.

Abstract: Food is part of the basic elements of life. Man needs this activity in order to be able
to maintain himself and fight against discouragement. The table has long occupied a central
place in practically all cultures, so it is possible to understand how a society is organized from
what it eats and, above all, with whom people share this diet. Through food man can establish a
threefold relationship: with the created reality, with his neighbor and with God. Judaism pays
special attention to eating; Their meals always have a sacred dimension. It is in the context of a
Jewish meal that Jesus meets with his disciples. The elements of tradition are lived by him and
at the same time become the vehicle through which he conveys his message.
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Introducao

Analisar a dltima ceia a partir da tradicdo judaica tem importancia fundamental
para saber o real significado das palavras pronunciadas por Jesus sobre o pao e sobre o
vinho. Os elementos da ceia judaica podem lancar nova luz sobre o culto cristdo e sua
importancia para a comunidade. Categorias como memorial, libertacdo, comunhdo com
Deus, bencdo, alegria, louvor a Deus, presentes nas refeicdoes judaicas no primeiro
século E.C., mas também na liturgia cristd, podem ser reavaliadas a partir do resgate de

suas origens na cultura judaica.
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A busca pelos pontos de interseccdo entre a ultima ceia e o Judaismo pode
reapresentar para o cristianismo o Jesus judeu, muitas vezes encoberto pelo Cristo
proclamado nas comunidades primitivas espalhadas pelo mundo helénico. Esse homem
Jesus de Nazaré, que nasceu, cresceu e morreu como judeu, e sua cultura judaica ficam
quase sempre esquecidos nas catequeses e nas aulas de teologia.

Analisar os elementos judaicos da ultima ceia de Jesus pode ajudar a mudar
comportamentos diante de Deus e diante do préximo.

Acreditamos que o estudo do judaismo do primeiro século langa nova luz sobre

o cristianismo. Assim acontece, portanto, com a pesquisa sobre a ultima ceia de Jesus.

1. O homem e suas relacoes no ato de comer

Comer, segundo DI SANTE, é o ato mais comum e primdrio do homem, que ndo
apenas satisfaz suas necessidades fundamentais, garantindo sua sobrevivéncia, mas é a
condi¢do indispensdvel para qualquer outra atividade mental e espiritual’

Mas comer ndo se resume a uma atividade individual e bioldgica, expressa o
sentido fundamental da pessoa que é um “ser em relacdo”. Portanto, alimentar-se cria
essa dimensao relacional do homem em trés niveis: com a realidade criada, com o seu
semelhante e com Deus. Pretendemos abordar aqui essas relagdes formadas durante uma
refeicao.

Dessa forma alimentar-se faz com que o ser humano estabeleca uma relacdo
primdria com a natureza, indicando que o homem precisa de algo externo a ele para que
possa sobreviver, pois ele ndo se mantém sozinho, ndo se fundamenta em si mesmo,
mas depende de outro, desta feita o “outro” € a natureza que o circunda e na qual ele
estd inserido.

Ao alimentar-se, portanto, o homem cria comunhio com o cosmos,
identificando-se com ele porque estd na companhia da realidade criada podemos falar
aqui de uma solidariedade césmica, j& que o homem liga-se ao universo material,
sobretudo através da alimentacdo. Nisso compreendemos melhor a primeira narrativa da
criacdo (Gn 1,1 — 2,1-4): o homem, ultimo a ser criado, é colocado em contato com a
criacdo, por um lado como dependente do cosmos (a criacdo € a preparacdo de uma

casa, de um lugar habitdvel para o homem), mas por outro como aquele que é capaz de

DI SANTE, C., Liturgia Judaica. Fontes, estruturas, oracdes e festas, p. 159.
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transformar a natureza e dela tirar o alimento para a sua sobrevivéncia.

1.1. A relagdo socio-comunitdria

Os antropdlogos, ao estudarem a alimentagdo humana, sdo praticamente
undnimes em afirmar que o ato de comer € um fator cultural e que compartilhar a mesa
tem uma funcdo central em todas as culturas, afirmando ser um momento rico de
significados e que expressa de que forma a sociedade estd organizada. Para esses
pesquisadores culturais alimentar-se é a primeira forma de iniciar e de manter as
relacOes humanas significa que comer vai além da satisfagdao de uma necessidade fisica
e que o homem consegue converter esse momento intimo em um acontecimento social e
comunitdrio. A alimentagdo fala muito sobre os grupos humanos, de modo que é
possivel conhecer uma sociedade a partir daquilo que ela come, com quem, onde e
quando se come.

De acordo com essas palavras, a refeicdo compartilhada indica o grupo social a
que se pertence, com suas tradicdes, normas e visdao de mundo. H4 alimentos que ndo
podem faltar e hd os que ndo podem fazer parte da mesa. Ha regras para a preparacdo e
ha normas para a forma de comé-los. Enfim, a comida torna-se um c6digo que aponta
para as relagdes sociais, mas, além disso, aponta para a forma como a sociedade esta
organizada hierarquicamente, para as barreiras estabelecidas com outros grupos e as
condig¢des de superé-las.

A dimensdo comunitdria do comer juntos é entendida nessa mesma perspectiva
por ALDAZABAL como fonte de unidade comunitaria pois aqueles que comem unidos
permanecem unidos. A expressdo “comer com” indica solidariedade, amizade,
comunicagdo e festa. O ato de comer vai além de uma necessidade bioldgica para a
recuperacdao das forcas. Comer juntos torna-se simbolo dos gestos espontdneos da
acolhida e da hospitalidade”.

JEREMIAS segue também nessa direcdo ao afirmar que convidar alguém para a
propria mesa é sinal de paz, de confianga, de fraternidade, de perdﬁo4, destarte,
partilhar a mesa é com certeza partilhar a vida com o outro, colocando-se em comunhao,
daf o seu carater comunitdrio.

A Biblia diante de uma refeicdo deixa transparecer que comer € mais que uma

3 ALDAZABAL, J., A Eucaristia, p. 45.
* JEREMIAS, J ., Estudos do Novo Testamento, p. 244.
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satisfacdo fisica e nutritiva, é portanto, uma relagio com o Deus Um e Unico. O pdo é
simbolo de todos os bens, ¢ dom de Deus que com amor e benevoléncia alimenta suas
criaturas. O salmo 104,14-15 ilustra muito bem essa realidade: o homem tira o pao da
terra, mas isso s6 é possivel porque Deus faz brotar as plantas uteis para o homem, em
outras palavras, significa que o alimento é dom de Deus.

Falar de refeicdo sagrada ou banquete sagrado na Biblia significa dizer que ao
alimentar-se o homem o faz tendo a consciéncia de que tudo o que ele tem € dom de
Deus. A refei¢do torna-se um momento de relacdo interpessoal entre Deus, benéfico e
amoroso, € o homem, reconhecido e agraciado. Se tudo € dom de Deus, o homem judeu
sempre come bendizendo e louvando a Deus. Nesse sentido a tradi¢do judaica guardou a
dimensao sagrada da refei¢do através da ben¢do pronunciada antes da refeicdo e a acdo
de gracas feita apds alimentar-se. Essa atitude destaca o judaismo como uma cultura em

que toda comida, por si s0, ja tem um profundo significado religioso5.
1.2. A relagdo com o sagrado

Iniciando uma relacdo com a natureza, passando pela dimensdo comunitdria, a
refeicdo humana pode elevar-se a uma dimensao religiosa, isto €, que coloca 0 homem
em relacdo com a divindade. Esse caréter religioso da refei¢do é muito bem expresso na
maioria das religides que apresentam uma refeicdo sagrada com a qual se pretende
honrar e entrar em comunhdo com a divindade. A refei¢do torna-se um mistério da
realidade divina. Seja a refeicdo didria, seja um banquete festivo, o homem deve a
divindade o alimento que tem para comer, assim como a fraternidade formada ao redor
da mesa. Através da mesa o homem entra em comunhdo com a divindade e busca
tornar-se comensal da mesa divina.

Ao abordar a realidade sagrada da alimentacdo BASURKO fala de uma relacao
muito mais proxima do que no didlogo da oragdo, isto é, uma comunidade de vida
nutrida pela esperanca da imortalidade % Isso significa dizer que, no ato religioso de
comer, a humanidade expressa o sonho de encontrar um alimento da imortalidade.

A bencdo, berachd, é a oragdo por exceléncia da liturgia e da espiritualidade
judaicas. E uma atitude de admiracio, de louvor, de agradecimento, de reconhecimento

da bondade de Deus que cuida dos seus filhos com os frutos da terra e com todos os

5 BASURKO, X., Para comprender la Eucaristia, p. 26.
® BASURKO, X., Para comprender la Eucaristia. p. 24.

124 Revista Contemplagdo, 2019 (20), p.121-141



Comer juntos na Biblia

bens. A formula, iniciada com “sé bendito, Senhor nosso Deus”, € um resumo da
antropologia hebraica. A bencdo define a triplice relacio do homem: com o mundo
criado, com o préximo e com Deus e ao mesmo tempo mantém a relacdo
Deus/mundo/homem. Em relagdo ao homem/mundo Deus € a fonte e a norma. Ele cria
tudo e estabelece como usufruir e multiplicar. Em relagdo a Deus/mundo o homem ¢é
intérprete e beneficidrio. E objeto da atencdo divina e destinatério dos bens da terra. Em
relacdo a Deus/homem o mundo é sacramento e dom. E sinal da bondade divina e dom
concreto para o homem. A refeicdo familiar judaica, ato religioso por exceléncia, é
sempre acompanhada dessas ben¢dos. Ela expressa a mesma mensagem que o sacrificio
expressava no Templo: a comunhdo com Deus, fonte de todos os frutos da terra. A
beng¢do sobre os alimentos faz com que Deus e o homem se encontrem em Alianca, em
comunhdo. E o sentido do “comer diante de Deus” (Ex 24,11) que € sinal de alianca e
de comunhao com Deus.

A primeira bencdo, que precede a refei¢do € a bencdo sobre o pdo. “Sé€ bendito,
Senhor nosso Deus, rei do universo, que tiras o pao da terra”. A palavra-chave aqui é
pao, o elemento feito a partir do trigo, mas que também representa a refeicdo em geral.
A bencdo agradece a Deus por todos os frutos da terra, dos quais o homem se alimenta e
se alegra. A benc¢do apds a refeicdo, sobre os alimentos, é considerada como a mais
antiga e a mais importante de todas as bengdos do ritual hebraico, uma vez que é a
inica bengdo expressamente prescrita pela Torah’. Essa bengdo € formada por trés
outras, muito provavelmente da época do segundo Templo, mas que a tradi¢do atribui a
Moisés, a Josué e a Davi e Salom3o.

Além das béncaos, hd outro elemento importante que nos ajuda a compreender o
aspecto religioso do ato de comer. O chamado sacrificio de comunhdo praticado em
Israel ainda no primeiro século, expressa a dimensdo comunitiria € a nocdo de
aproximar-se de Deus através de uma refei¢io sagrada.

As intengdes do sacrificio de comunhio eram basicamente duas: a agdo de
gragas € a busca por unido com Deus. A expressdo também pode ser traduzida como
“sacrificio de paz”, ou “sacrificio pacifico”, ou ainda “sacrificio de bem-estar”.

Todavia, preferimos a tradu¢do de ‘‘sacrificio de comunhdo” porque

concordamos com SCHMIDT quando afirma que essa traducao € a que melhor expressa

" DI SANTE, C., Liturgia Judaica. Fontes, estruturas, oracdes e festas p. 163.
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a dimensdo comunitaria desse sacrifl’ciog, além de se apresentar como um bom modelo

de comensalidade.

2. A mesa como barreira religioso-cultural

Compartilhar a mesa no judaismo do primeiro século ndo é uma questdao simples
de ser compreendida. Como nas demais culturas, o mundo judaico atribuia uma
centralidade a mesa na vida familiar e nas relagdes que ela estabelecia. Estar a mesa
significa mais que alimentar-se. E o momento em que o judeu estabelece comunhio
com os seus e, além disso, com seu Deus. Somente nessa perspectiva é que se pode
tentar uma aproximagdo da importancia dos costumes, das regras envolvendo os
alimentos e, sobretudo, das normas de comportamento durante uma refeicdo judaica.
Em geral, os judeus evitavam comer na companhia dos gentios. O mundo grego,
conhecedor da vida judaica a partir da comunidade de Alexandria, j4 observava a
resisténcia dos judeus no que diz respeito ao relacionamento com outros povos, mas,
sobretudo, quando se tratava de compartilhar a mesa para a refeicdo. Assim o
historiador romano Técito no primeiro século E.C., falando dos judeus, destaca que eles
eram leais entre si e hostis com os de fora, que possuiam 19 mesas separadas de outros
grupos e evitavam relacionamento com mulheres estrangeiras.

No livro de Daniel (Dn 1,3-17) vemos como o jovem protagonista, a quem era
destinado uma porcdo da comida da mesa do rei, recusa-se comer desses alimentos
provindos da mesa real com medo de ficar impuro. Daniel conseguiu permissao de
alimentar-se somente de legumes e 4dgua.

Podemos perceber que o fato de os judeus ndo participarem da mesma mesa que
os gentios estavam relacionados a questdo da preservagdo do estado de pureza. O que
estd em jogo, portanto, é a pureza de Israel e sua separacdo enquanto povo escolhido.
Ainda que houvesse algum relacionamento entre judeus e pagdos no mercado, na
sinagoga ou em outros momentos da vida social, a separagdo da mesa era mantida por
causa das normas de pureza. Falar de separacdo de mesa ndo se resume ao fato de nela
sentar-se com nao judeus, mas diz respeito também a proveniéncia dos alimentos, ao
modo de prepara-los e, inclusive, aos recipientes utilizados, tais como baixelas, pratos,

talheres, copos e outros.

¥ SCHMIDT, F., O pensamento do Templo. De Jerusalém a Qumran. Identidade e lago social no judaismo
antigo.
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A distingdo entre puro e impuro era uma caracteristica intrinseca da vida judaica.
Desde o século II a.E.C. as proibi¢des alimentares de Lv 11 tinham sido estendidas,
considerando os gentios como pessoas impuras. A impureza dos outros povos justifica a
impossibilidade de um judeu compartilhar com eles a mesma mesa, seus alimentos, ou
seus utensilios domésticos no preparo dos alimentos. O receio de tornar-se impuro
chegava a ser radicalizado por alguns grupos. Josefo fala, em Antiguidades Judaicas
2,150, que os essé€nios, apds tratarem com algum pagdo, tinham que se purificar com
um banho ritual; na mesma obra, em 18,94, o autor aponta que as vestes sacerdotais
tinham que passar por uma purificacdo apds serem custodiadas pelos romanos. Dessa
forma os sacerdotes que viessem a usd-las ndo correriam o risco de tornarem-se impuros
e, com isso, impossibilitados de oficiar o culto no Templo.

O fato é que no século I E.C. os judeus viviam uma tensdo dindmica com o0s
gentios e lutavam para manter sua identidade judaica distinta. Segundo PERROT,
perdidos em terras pagds, uma terra radicalmente impura, os judeus da didspora
logicamente sentiram a necessidade de se agrupar ndo apenas em uma casa de oragao,
mas também em uma mesa comum °. Nesse ambiente, a participacdo a mesma mesa
com gentios era uma questdo polémica porque colocava em risco a pureza do povo.
Com isso podemos dizer que a estrita e rigorosa observancia da separacdo de mesa era

uma forma de Israel se preservar enquanto povo e de manter sua identidade.

2.1. As refeicoes judaicas no primeiro século E.C.

Entre os judeus do primeiro século sdo conhecidos diferentes tipos de refeigdes.
Os sacrificios de comunhdo tomados como refei¢do no étrio do Templo, as refeicoes
familiares, solenizadas por ocasido de alguma comemorac¢do ou celebracdo de uma
festa, e também as refeicoes tomadas em comum por grupos religiosos.

O judaismo antigo estava longe de formar um conjunto homogéneo. Ao
contrério, a variedade de escritos apresenta uma pluralidade de movimentos e grupos
dentro do judaismo. Fldvio Josefo relaciona os saduceus, os fariseus, os ess€nios e 0s
zelotas; Filon de Alexandria, por sua vez, fala dos terapeutas; ja o Novo Testamento cita
os herodianos e o movimento de Jodo Batista. Acrescentemos a esses grupos o proprio

movimento dos seguidores de Jesus que, segundo os textos neotestamentarios, apresenta

o PERROT, C., Jesus y la historia. Madrid: Ediciones Cristandad, p. 234.
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uma pratica peculiar que ao mesmo tempo em que se identifica com a cultura judaica de
sua época, distingue-se dos outros grupos em alguns aspectos, sobretudo no que diz
respeito as refeigcoes.

Esses grupos apresentam teologias e praticas diferentes e as vezes até mesmo
opostas. A partir da documentagdo preservada € possivel entrar um pouco no
pensamento desses movimentos e descrever como estavam organizados.

Todavia, no que diz respeito as refeicdes sagradas desses grupos e do significado
que lhe davam, as informagdes sdo escassas, obrigando-nos a restringir a pesquisa a
alguns deles. Assim, abordaremos aqui as refei¢cdes de trés grupos: os saduceus, 0s

fariseus e 0s essénios.

2.1.1. Os saduceus

Para a classe sacerdotal a refeicdo estava diretamente ligada ao ideal de pureza e
de santidade. Ao colocar-se a mesa para se alimentar o sacerdote tinha que seguir
estritamente as regras previstas na Torah a fim de manter a pureza (Lv 21,4). Fosse nos
sacrificios, naqueles em que o sacerdote tomava parte da vitima como refei¢do sagrada,
fosse na refeicdo cotidiana fora do ambiente religioso do Templo era necessério
observar as regras alimentares uma vez que os sacerdotes estdo obrigados a manter-se
em estado de pureza, mesmo fora dos periodos em que estdo a servico do santudrio’.

Isso significa que para manter o estado de pureza, e dessa forma ndo ficar
impedido do servico do Templo, o sacerdote devia observar regularmente as praticas
culindrias e as regras relativas a mesa.

Em um primeiro momento € preciso pensar sobre a procedéncia dos alimentos a
serem preparados para o sacerdote e sua familia. Aqui podemos falar de duas fontes: os
sacrificios e as oblagdes. Dos sacrificios de expiacdo e dos sacrificios de comunhdo
parte da carne da vitima era consumida em refeicdo pelo sacerdote com sua familia.
Para as refei¢des cotidianas, quando o sacerdote ndo estava a servico do santudrio, os
alimentos eram retirados das oblag¢des colocadas a parte e reservadas para os sacerdotes.
Diferente das oferendas sacrificais, as oblagdes nio estavam em relacdo direta com o
altar e com o Templo e por isso o nivel de exigéncia de pureza era menor. Ainda assim

havia regras a serem seguidas no que diz respeito a producdo, armazenagem, transporte

' SCHMIDT, F., O pensamento do Templo. De Jerusalém a Qumran. Identidade e lago social no
judaismo antigo, p. 196.
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e preparacdo desses alimentos. O objetivo era que os alimentos fossem mantidos puros
para evitar qualquer risco de profanagdo dos sacerdotes.

Um segundo aspecto a ser sublinhado refere-se a mesa, mais precisamente com
quem um sacerdote podia dividir uma refeicdo. A mesa do sacerdote podia ser dividida
com sua familia (mulher e filhos) e com as demais pessoas de sua casa (escravos judeus
ou ndo, segundo Lv 22,11). Para que essa comensalidade fosse possivel as regras de
pureza ritual tinham que ser respeitadas (Lv 10,14; Nm 18,11). Isso é prova de que o
problema nao estd nas pessoas, mas como elas vivem. No caso do judaismo o problema
estava na frequentacdo da idolatria que tornava dificil o contato nas refeicoes, pois
poderia haver interferéncia de praticas idolédtricas. Uma vez que as pessoas
participassem da vida social judaica, sem contato cotidiano com a idolatria, ndo lhes
eram negados a participacao nas refeicdoes Kasher.

Se a sua mesa o sacerdote nao podia admitir alguém que nao fosse de sua familia
ou de sua casa, as fontes ndo permitem afirmar com exatiddo quando do inverso, ou
seja, se um sacerdote podia ser recebido a mesa de um ao sacerdote. A questdo gira em
torno da possibilidade ou ndo de um sacerdote comer alimentos profanos servidos na
mesa de um ndo sacerdote. Flavio Josefo fala de sacerdotes mais escrupulosos que se
recusavam a consumir alimentos profanos. Na opinido de SCHMIDT, os sacerdotes em
meio pietista ou laxista, tradicional ou helenizado, devem ter observado essas regras de
maneiras muito diversas’.

O sistema alimentar dos sacerdotes criava assim uma divisdo entre puro €
impuro que refletia necessariamente nas relagdes sociais deles com os demais grupos.
Assim, a separagdo alimentar correspondia uma separacdo social cotidiana dos
sacerdotes cujo intuito era evitar a profanacdo da classe sacerdotal. Além disso, a
distin¢do sacerdotal ndo se resume a um regime alimentar, mas ao fato mesmo de

constituir uma classe especifica que exige em consequéncia uma prética distinta.

2.1.2. Os fariseus

Organizados em pequenos grupos de “puros” ou “separados” reunidos em torno

de um rabi, os fariseus eram conhecidos e admirados nos meios populares pela

observancia da Torah a qual se dedicavam em estudar, interpretando-a no quadro da

"' SCHMIDT, F., O pensamento do Templo. De Jerusalém a Qumran. Identidade e lago social no
judaismo antigo. p. 198.
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tradi¢cdo oral dos antigos. Segundo essa interpretacdo, esse grupo preocupava-se em
observar estritamente os mandamentos, particularmente os referentes ao sdbado, aos
alimentos e aos dizimos. Para os fariseus tinham fundamental importincia as leis de
pureza ritual, leis essas que incidiam diretamente na sua alimentag3o.

Nao é possivel falar da existéncia de refei¢des rituais entre os fariseus, senao
apenas de refeicdes comuns em grupo.

Seguindo a interpretacio de Ex 19,6, os fariseus entendiam que todos eram
sacerdotes de alguma forma e por isso deviam seguir as regras de pureza levitica, em
primeiro lugar na refei¢do. Seguindo a mesma perspectiva AGUIRRE entende que os
fariseus pretendiam estender a vida cotidiana a pureza ritual encontrada no Templolz.A
preocupacdo fundamental dos fariseus com a mesa, suas normas e condigdes de
participacdo seguiam, assim, a estrita observancia das leis alimentares. Nas refei¢oes
ordindrias de cada dia, os alimentos deviam ser comidos em estado de pureza como se
cada comensal fosse um sacerdote no templo.

Estabelecia-se, dessa forma, uma relacdo entre os binOmios templo/altar e
casa/mesa. Assim, os fariseus pretendiam manter-se separados e comer alimentos
totalmente puros, livres das impurezas dos chamados povos da terra. A refeicdo para os
fariseus era lugar de separacdo, de exclusio de tudo o que fosse impuro e,
consequentemente, da ndo contamina¢do do grupo. Por isso ndo podiam ser admitidos a
mesa dos fariseus os cobradores de impostos, pastores, acougueiros € outras profissoes
que, segundo a teologia farisaica, deixavam o homem em estado de impureza. Todavia,
€ preciso ressaltar que o motivo dessa pritica ndo era uma invencao farisaica, mas a
busca por uma forma de respeitar as exigéncias biblicas. Os contatos cotidianos nao
estavam isentos de atos de impureza, sobretudo por aqueles que ndo viam nestes
contatos um problema religioso.

O Novo Testamento também segue essa mesma exigéncia e aparentemente
separacdo. Assim, por exemplo, Mt 15,21-26 apresenta uma certa oposicao de Jesus
quanto ao contato com nao judeus, entendendo que sua missdo era restrita a casa de
Israel. As exigéncias dos apdstolos para os cristdos provindos da gentilidade que incluia
abster-se de carnes sacrificadas aos idolos (At 15-19,21) € outro indicador de que a

comunidade crista era genuinamente judaica.

12 AGUIRRE, R., La mesa compartida.
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2.1.3. Qumran e os Essénios

O grupo de Qumran, ou Comunidade do Mar Morto, era uma comunidade
religiosa judaica que ocupava a praia ocidental do Mar Morto, atualmente um conjunto
de ruinas conhecido como Khirbet Qumran. As informacdes coletadas dos Manuscritos
e das ruinas de Qumran proporcionaram um retrato aproximativo dos membros que
compunham essa comunidade.

A comunidade era marcadamente de cariter exclusivista, delimitada pelas
normas de pureza e pela separacdo fisica do resto do povo. Deverdo eles separar-se da
congregacdo dos homens da falsidade (1QS 5) é um preceito para todos aqueles que
desejam entrar para a comunidade. Para a regra da comunidade sdo impuros todos os
que transgridem a Palavra de Deus. Em consequéncia nenhum membro da comunidade
pode comer ou beber qualquer alimento proveniente dos que ndo fazem parte da
Aliancga.

As regras observadas por esse grupo quanto as refeicdes apontam para sua
centralidade e sacralidade na vida da comunidade. O refeitério era um lugar sagrado
onde nenhuma pessoa profana podia entrar. Somente poderiam participar da mesa
aqueles que tivessem concluido o processo de incorporacdo a comunidade. Era, pois, o
ultimo estagio da admissdo a vida comum. 1QS 6 aponta um processo com duragdo de
dois anos, periodo em que o interessado seria avaliado segundo seu entendimento e
observancia da Lei.

As restricdes na participacdo da mesa ndo se restringiam aos ndo iniciados.
Também os proprios membros do grupo ndo podiam tomar a refeicdo se,
eventualmente, estivessem impuros. Por isso a refeicdo era precedida por um ritual de
purificagdo.

O ritual observado na mesa também refletia as estruturas social e religiosa da
comunidade. Segundo 1QS 6,2-5, E quando a mesa estiver preparada para a refeicao, e
o vinho novo para beber, o sacerdote serd o primeiro a estender sua mao para abengoar
as primicias do pao e do vinho. O texto indica que hd na comunidade uma hierarquia na
qual o sacerdote possui uma certa primazia com relacdo aos demais e também deixa
transparecer que hd na refeicdo um aspecto sagrado ao ser precedida pela ben¢do do

alimento.
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A separacdo da refeicao era uma forma de castigo ou peniténcia para aqueles que
transgrediam os preceitos da comunidade. Os castigos eram aplicados de acordo com as
faltas cometidas. Em casos de mentiras a respeito de propriedades e caltinias contra
algum companheiro a pessoa era excluida da refeicdo comum pelo periodo de um ano.
Todavia se a calinia fosse dirigida contra a comunidade o infrator seria expulso do
grupo (1QS 7).

De acordo com JEREMIAS, os essénios tinham duas refei¢Oes didrias, uma pela
manha e uma pela tarde. Essas eram tomadas em comum e de forma solene,
constituindo, assim, uma parte essencial da vida da comunidade’.

Segundo SCHMIDT para penetrar nesse recinto sagrado que € o refeitério, nesse
tempo sagrado posto a parte do tempo profano pelas béncaos que enquadram a refeicao,
os comensais devem estar em estado de pureza14. PERROT ressalta que o movimento
de Qumran é o exemplo mais claro de que a refeicdo era o lugar da separacdo e da ndo
contaminacdo'’. Para isso os essénios tomavam um banho ritual e colocavam uma veste
de linho destinada a essa ocasido. Apds a refeicdo, os membros do grupo retiravam as

vestes e se ocupavam normalmente de seus afazeres diarios.

3. A ultima ceia de Jesus em seu contexto judaico

A Biblia apresenta quatro relatos da ultima ceia de Jesus que podem ser
colocados em paralelo: Mt 26,26-29; Mc 14,22-25; Lc 22,14-23 e 1Cor 11,23-25.

Fala-se de duas tradi¢des litdrgicas conservadas pelas comunidades cristas das
origens. Essas tradi¢des concordam quanto ao conteddo e significado dos gestos e das
palavras de Jesus, mas divergem quanto aos aspectos literdrio e teoldgico por causa da
diversidade do ambiente litirgico e da perspectiva de cada autor'®.

Podendo ou nao ser agrupados como duas tradi¢des, esses relatos coincidem em
alguns aspectos: reunido para uma ceia de despedida, contexto de refei¢do, conexdo com
a morte de Jesus, gestos e palavras de Jesus sobre o pao e sobre o vinho, beng¢do ritual,

relacdo pao/corpo e vinho/sangue, ligacdo com a alianca. Por outro lado, GESTEIRA

13 JEREMIAS, J., La ultima cena.

' SCHMIDT, F., O pensamento do Templo. De Jerusalém a Qumran. Identidade e lago social no
judaismo antigo. p. 211.

' PERROT, C., Jesus y La historia. p. 233.

'® Segundo essa teoria Mt ¢ Mc formariam uma tradi¢io; Lc elCor formariam outra. Alguns autores
ligam a primeira tradicdo a Igreja de Jerusalém ao passo que a segunda estaria relacionada com a
comunidade cristd de Antioquia.
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alerta que os relatos apresentam divergéncias que dificultam o acesso ao teor literal das
palavras de Jesus. Para esse autor, essas diferencas sdo resultado da influéncia da
celebragio litdrgica posterior sobre a redagdo dos textos'’.

E dificil falar qual dos relatos é o mais antigo e qual se aproxima mais da
realidade histdrica, sobretudo qual deles melhor reflete o que Jesus falou durante a sua
ceia. Ambos apresentam estratos mais antigos e mais recentes, sendo praticamente
improvavel chegar a uma cronologia. Por isso a investigacio tende a orientar-se para o
estudo dos gestos de Jesus para, a partir desses gestos, tentar uma aproximacao de suas
palavras. Nesse processo, o ritual judaico para as refeicdes, sobretudo aquelas mais
festivas, tem uma importancia fundamental.

Mesmo sendo possivel que os textos remetam a uma prética litirgica da
comunidade, isso ndo compromete o valor histérico do relato. A comunidade guardou
na memoria os gestos e as palavras de Jesus durante a ceia que precedera sua morte,

mas o pano de fundo dessa narrativa €, sem divida, uma refeicao.

3.1. A ultima ceia e as refeicoes judaicas

O contexto das narrativas da dltima ceia é uma refei¢iio tomada em comum. E o
unico relato evangélico em que Jesus toma uma refei¢do a s6s com seus discipulos. Isso
por si ja da uma particularidade a essa ceia. Os textos apresentam elementos peculiares
de uma refeicdo, desde seu valor social e religioso da comensalidade até os gestos
principais como a beng¢do e a fracdo do pao. A refeicao € o pano de fundo do relato e ao
mesmo tempo € o acontecimento que se produz.

Focalizando os evangelhos sinéticos percebemos que Jesus € sempre o sujeito
dos verbos. Ele se coloca a mesa (Mt 26,20; Mc 14,17; Lc 22,14), toma o pao, profere a
bengdo, parte e dd aos presentes. As narrativas usam termos e expressoes que reforcam a
ideia de que a cena se desenvolve no curso de uma comunidade de mesa. Assim temos
Mt 20,26 “por-se a mesa”, 20,21 “enquanto comiam”, 20,23 “pdr a mao no prato” e
20,26 “enquanto comiam”; Mc 14,18 “quando estavam a mesa, comendo”, 14,20 “pde a
mao no mesmo prato” e 14,22 “enquanto comiam™; e Lc 22,14 “ele pOs-se a mesa”,

22,20 “depois de comer” e 22,21 “sobre a mesa”.

17 GESTEIRA, M., La Eucaristia, misterio de comunion.
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Uma vez que todas as narrativas concordam que a despedida de Jesus se
desenrolou no ambiente de uma refei¢do, foram propostas algumas aproximagdes com
as refeicoes comuns desse periodo. Falou-se, assim do seder pascal, do rito de
santificacdo de uma ceia festiva, das refeicoes de fraternidade e das refei¢des esséncias.

Para alguns pesquisadores Jesus teria celebrado uma refeicdo tomada em comum
entre os membros de um mesmo grupo religioso. Nestas refeicdes, os membros do
grupo solenizavam sua fraternidade semanalmente. A ordem desse encontro era
parecida com a da ceia pascal, mas consistia em outra liturgia formada por dois
momentos. Primeiro uma espécie de entrada contendo peixe, bolos, ervas e vinho. Cada
comensal abengoava o que comia. O segundo momento, a refeicao ritual propriamente
dita, abengoava-se o pao e o cdlice de vinho. No final aquele que presidia proferia a
bencdo sobre a ultima taga de vinho'®.

Tentou-se ainda uma aproximacgdo da ceia de Jesus com as refeicoes sagradas
dos essénios, sobretudo apds a descoberta e publicacdo dos manuscritos do Mar Morto.
E possivel falar de semelhancas entre a mesa essénica e a dltima ceia tais como pdo,
vinho, bencdo, cardter comunitario e sentido messianico e escatoldgico. Ainda assim a
ceia de Jesus guarda um aspecto de novidade ndo presente entre os essénios: a
autodoacdo que o messias faz de si mesmo como alimento salvador.

Esse ambiente religioso ndo € estranho a Jesus, assim como também nao é
estranho que ele use categorias habituais de sua cultura para expressar sua mensagem. E
isso ndo tira a originalidade de seus gestos. E antes mais uma prova de que Jesus falou
com a linguagem humana de sua época, usando elementos de sua cultura judaica, como

um verdadeiro judeu.

3.2. Os relatos da ultima ceia a luz da tradigcdo judaica

Analisando os textos da ultima ceia percebemos que eles se apresentam
enraizados dentro da tradi¢do judaica. Os elementos que aparecem no desenvolvimento
das narrativas fazem parte do conjunto de gestos rituais e costumes praticados no curso
das refei¢cOes judaicas, alguns em momentos habituais, outros em ocasides solenizadas.

Para a nossa pesquisa nio € essencial perguntar sobre a historicidade dos relatos, no

' LEON-DUFOUR, X., La fracci6n del pan. Culto y existencia en el Nuevo Testamento.
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sentido de se Jesus fez isso ou aquilo. O que nos interessa aqui € elencar os aspectos

utilizados no texto que se aproximam da tradi¢do judaica.

3.2.1. Estavam reclinados

As refeigdes ordindrias comuns geralmente eram servidas sobre uma esteira
estendida sobre um pavimento e as pessoas tinham que se acocorar ou se sentar para
comer. Mas tomar uma refeicao reclinado era um costume helenistico para banquetes e
festas que foi assimilado pela tradicdo judaica. Para essas ocasides solenes a mesa,
seguindo o costume greco-romano, era semicircular e bastante baixa, o que possibilitava
aos comensais alcancd-la de forma comoda dos divas em que estivessem deitados.

Esses divas eram posicionados perpendicular 2 mesa e para se servirem, OS
comensais apoiavam-se sobre um cotovelo e comiam com a outra mao. Vemos, por
exemplo, que Judite reclina-se a mesa do rei Holofernes a fim de participar do banquete
real (Jt 12,15-16).

Geralmente as refeicdes solenes eram realizadas em um lugar especifico para
esse fim. No mundo grego havia o triclinium, uma sala de jantar situada no andar
superior das casas e dos restaurantes cultuais. Essas salas eram mobiliadas com trés
leitos de mesa a fim de que os comensais pudessem comer reclinados. De acordo com
PERROT, as refei¢des comunitarias judaicas situam-se nesse contexto, sendo, pois,
tomadas deitados ou apoiados nos cotovelos a moda helenistica'.

Mc e Lc seguem de perto tal costume ao escreverem sobre a preparacdo para a
ceia de Jesus com seus discipulos. Jesus manda perguntar ao dono da casa ndo sobre
uma sala qualquer, mas uma sala especifica para a ceia: “onde estd a minha sala” (Mc
14,14), “onde estd a sala” (Lc 22,11). Na sequéncia € apresentada uma sala no andar
superior e arrumada com almofadas (Mc 14,15; Lc 22,12). Esses trés elementos, “sala”,
“andar superior” e “almofadas”, sugerem que a ceia de Jesus seria solene e que, sendo
assim, os presentes a tomariam nao sentados, mas reclinados a mesa seguindo o
costume da época.

Para a ceia pascal, estar reclinado 2 mesa era uma obrigacao ritual posto que essa

posic@o simbolizava a liberdade em contraste com os escravos que comiam em pé. Por

9 PERROT, C., In Eucharistia.
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ocasido dessa refeicdo, enquanto os comensais estavam reclinados era necessario que
uma pessoa estivesse servindo a mesa.

Todavia, comer reclinado ndo era exclusividade da ceia pascal. PAGOLA
destaca que o fato mesmo de Jesus e os discipulos estarem reclinados para comer indica
o caréter solene da ceia, ndo sendo necessariamente uma pascoa. O que se pode inferir é

. - . . .~ . .2
que a ceia de Jesus ndo foi, pois, uma refeicdo comum do dia-a-dia 0,
3.2.2. Jesus preside a refeigcdo

Jesus ocupa o lugar central como chefe do grupo. Assemelha-se ao pai de
familia que preside a refeicdo judaica. Na refeicdo cotidiana o pai proferia a ben¢do
antes da refeicdo e concluia 0 momento com uma acao de gracas. No seder pascal o pai
exerce uma fungdo sacerdotal. Em Qumran o lider da comunidade também presidia a
mesa, fazendo as vezes de um sacerdote, proferindo a ben¢ao sobre os alimentos.

Dificilmente a presidéncia da refeicdo era delegada a outra pessoa, como um
convidado por exemplo. Normalmente a refeicdo judaica era presidida pelo pai de
familia ou pelo dono da casa ao qual € necessario pronunciar o elogio, partir o pao e, no
ambito da refeicdo da festa, abencoar o copo final®’.

Aquele que preside tem uma importancia fundamental para a refei¢cdo judaica
uma vez que € ele que, exercendo a fun¢do sacerdotal, faz a ligacdo entre os comensais
e Deus. De certa forma na bengdo proferida faz-se presente a ben¢do de Deus para os
presentes. Aquele que preside a refeicdo € aquele que transmite aos demais os
beneficios divinos. Assim, Jesus como lider do grupo preside a ceia, fazendo com que

os seus discipulos participem da mesma bencao.
3.2.3. O pado e o vinho

Na associacao “pao e vinho” hd uma ressonéncia da fé de Israel. Trigo e vinhas
sdo os elementos que a terra prometida oferece aos hebreus ao fim da caminhada pelo
deserto (Dt 33,28). Ao mesmo tempo indicam a criacdo como dom de Deus e trabalho

humano que transforma os frutos da terra.

* PAGOLA, A., Jesus. Aproximacio histéria.
*' PERROT, C., Jesus y La historia. pp. 241-242.
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Nos meios populares o pdo era feito a partir da cevada enquanto o pao de trigo
era considerado um artigo de luxo sé acessivel aos mais abastados. Para a producdo dos
dois tipos de pao os graos eram moidos aos quais se acrescentava levedura. Existiam
trés tipos de técnicas de cozimento: o forno, no qual a massa era cozida sobre pedras
quentes, as bandejas redondas de metal colocadas também sobre pedras quentes e, a
terceira, colocando-se a massa sobre cinzas quentes.

Embora houvesse padeiros profissionais (Jr 37,21), na maioria dos casos os
paes eram preparados pelas mulheres ou pelos escravos.

O pao também tem seu lugar entre as ofertas no sistema sacrifical israelita.

Em uma mesa especial no Templo eram colocados os “paes da proposi¢ao”
como oferta diante da presenca do Senhor (Ex 25,30; 1Cr 28,16).

O vinho € o elemento da gratuidade que aponta ndo para uma subsisténcia
terrena, mas para uma plenitude de vida. A biblia associa ao vinho uma diversidade de
significados: € sinal do aspecto agradavel da existéncia (Eclo 31,27), da amizade (Eclo
9,10), do amor (Ct 1,2) e da alegria (Zc 10,7). O vinho € a bebida da festa que alegra o
coracdo do homem (SI 104,15). O vinho assume ainda uma dimensao messianico-
escatoldgica: dentre os alimentos que compdem a mesa do banquete que serd preparado
para todos os povos no monte Sido destaca-se a presenca do vinho, duas vezes
mencionado (cf. Is 25,6). Assim como o pao, também o vinho € sinal da prosperidade da
terra, dom de Deus.

Tanto o pdao quanto o vinho recebem uma atencio privilegiada na tradi¢dao
judaica. Ambos sdo entendidos como elementos convivais da abertura e do

encerramento de uma refeicao.

3.2.4. A bengdo sobre o pdo

A benc¢do apresenta uma dupla caracteristica: de louvor a Deus e de valor
impetratdrio, ou seja, de suplica, de pedido, de rogo, ou de requerer.

Pronunciar a ben¢do ndo € simplesmente recitar algumas palavras. GIRAUDO
entende que a bengdo instaura uma relagdo direta e imediata entre o homem que a

P S e g 22
proniincia e Deus a quem é dirigida”.

*> GIRAUDO, C., Num s6 corpo. Tratado mistagégico sobre a Eucaristia, p. 150.
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A beng¢do é um ato através do qual passa a vida divina. Bendizer € comunicar a
forca de Deus. O fato de Jesus proferir a ben¢do sobre o pdo e sobre o vinho insere o
acontecimento no contexto de uma refei¢do judaica. Pronunciar a bencao é um dever do
homem em relagdo a Deus a quem pertence a criagdo. Comendo sozinho, o homem deve
pronunciar a ben¢do privadamente. Mas caso a refei¢do tenha um cardter comunitario-
ritual a ben¢do tinha que ser proferida por um em nome de todos. Os comensais aderem
a bencao proferida por aquele que preside através de um amém.

Jesus toma o pdo e profere a bencdo. Na tradi¢do judaica o verbo “tomar” faz
parte de uma sequéncia bindria ritual: tomar vem acompanhado de “bendizer”, proferir
uma bencdo. O tratado Brachot do Talmude de Jerusalém diz que Rabi Yohanan fomou
uma azeitona e pronunciou a bengao sobre ela (10a,10). Quando o verbo “tomar” tem o
“pao” como complemento a sequéncia bindria torna-se terndria acrescentando-se o
verbo “partir”. Abencoar, partir e distribuir o pao aos presentes sao atos importantes ja
ritualizados no tempo de Jesus, que nos remete ao uso geral estabelecido nas refeicoes
festivas desse periodo. Era assim que o pai, ou aquele que presidia um banquete, dava
inicio a refeicdo: tomava o pdo e pronunciava a bencdo em nome de todos os
convidados que, por sua vez, respondiam “amém”. Essa fracdo do pao ndo podia faltar
no inicio de uma refeicio festiva judaica™.

O pao partido era distribuido, um pedaco para cada comensal. Todos comiam
do mesmo pao que o pai comia. Assim, a0 comerem todos do mesmo pdo dado por
Jesus os discipulos entram em comunhdo com o mestre, ou seja, estdo associados ao
mesmo destino que ele. O pai, logo apés a bencdo do primeiro cdlice, parte o pao em
duas por¢des. O pai, logo apds a beng¢do do primeiro cdlice, parte o pao em duas
por¢des, uma delas fica escondida para o final da ceia e a outra é partilhada entre os
comensais, assim, nas celebracdes de Shabat” (sabado) o pdo é coberto enquanto a
bengdo € proferida primeiramente sobre o cdlice, em seguida, o pdo € descoberto e
também sobre ele diz a bengdo. Ja os ess€nios abencoavam primeiro o pao e depois o
calice (1QS 6).

As palavras que Jesus pronuncia estabelecem uma relacdo do pao com o seu
“corpo”. Corpo na mentalidade semita ndo indica a materialidade em oposicdo ao
espiritual, mas a pessoa concreta em sua totalidade, em sua existéncia. Na antropologia

biblica 0 homem ndo tem corpo, ele é corpo. Segundo LEON-DUFOUR, corpo também

2 GESTEIRA, M., La Eucaristia, misterio de comunion.
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pode indicar a fragilidade da pessoa, a carne (nesse caso o termo €”) que se decompde,
. . ~ . N 24

que vai morrer. Indica entdo a pessoa que estd para ser entregue a morte” . Essa

interpretacdo esta de acordo com o contexto da morte iminente de Jesus entendida como

dom total de si.

3.2.5. A bengdo sobre o cdlice

Na tradicdo judaica a beng¢do do cdlice era objeto de atengdo particular. Era o
cdlice de vinho que caracterizava o banquete festivo judaico, em particular o banquete
pasca125.

O vinho ndo era servido em todas as refei¢cdes, mas apenas em momentos mais
solenes e em grandes ocasides tais como as festas anuais de peregrinacdo (Pdscoa,
Tendas e Semanas), festas familiares com convidados, por ocasido da circuncisdo, um
pedido de casamento, festa de bodas e outras.

Uma refeicdo solene iniciava ou terminava com a benc¢do proferida sobre o
calice de vinho. PERROT afirma que as refeicoes festivas eram marcadas previamente,
antes mesmo da bengdo sobre o pdo, por um cdlice de vinho, bebido para a santificagdo
do sdbado ou por causa da festa (o Qiddush )26.

Na ceia pascal eram servidos quatro célices de vinho, sendo o terceiro célice
chamado “calice da bencdo”, sinal de alegria e libertacdo. Também os essénios tinham o
costume de beber vinho em suas refeigdes sagradas. O sacerdote abengoava o pao e o
vinho (1QS 6). O Shabat ” sempre € iniciado com a ben¢do de um cdlice, a santificacao
do mesmo, e, para o encerramento do sabado, um calice de vinho também ¢é abencoado.

Assim, as agdes sobre o célice estdo também inseridas dentro do contexto ritual
de uma refeicdo. Além disso, o aspecto ritual da refeicdo € reforcado pela simetria
literdria encontrada entre a ben¢do sobre o pdo e a bencdo sobre o cdlice: ambas
bendizem a Deus como aquele que faz o pao brotar da terra e como Criador do fruto da

videira.

* LEON-DUFOUR, X., La fraccién del pan. Culto y existencia en el Nuevo Testamento
* FABRIS, B., Os Evangelhos IL p. 219.
%0 PERROT, C., In Eucharistia. p. 91.
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Contrastando com o costume judaico, a ceia de Jesus apresenta um cdlice
comum. Na ceia judaica ndo era assim. Cada um tinha diante de si seu préprio célice do
qual beberia”’.

Ap6s proferir a bengao, o pai ou aquele que presidia a refeicao bebia do calice,
o que servia de sinal para que os demais fizessem o mesmo. Ao fazer passar um tnico
cdlice para que dele todos os presentes bebessem o relato reforca a ideia da
solidariedade e comunhao entre os discipulos e

Jesus. Diferentemente de Mateus e Marcos, o relato lucano da ultima ceia
apresenta dois célices sobre os quais Jesus profere a ben¢do. Tal como fez com o pao
Jesus acrescenta ao célice, sem tirar sua caracteristica habitual, um novo significado,
relacionando-o com o0 seu sangue.

Ao dar p3o e vinho como corpo e sangue Jesus entrega a si mesmo como

dadiva salvifica para todos os homens.

Conclusao

Ao longo da pesquisa foi possivel observar a importancia do alimento e sua
centralidade para as relagdes humanas. O homem, enquanto ser em relacdo, reforca seus
lacos através da refeicdo tomada em comum. A mesa é um elemento central em todas as
culturas, que tem a propriedade de expressar como uma sociedade estd socialmente
organizada. A refeicdo biblica, por sua vez, mais que um ato biolégico é momento do
homem compartilhar com o préximo o alimento a0 mesmo tempo em que entra em
comunhdo com Deus na comunidade de mesa.

O comer juntos era ja no primeiro século uma atividade usual entre os mais
diversos grupos. Todavia, foi no judaismo que essa pratica mais se destacou como uma
maneira de manter a unidade religiosa do povo. A mesa judaica foi desde o inicio uma
forma de o povo guardar sua identidade sdcio-religiosa, ndo se misturando com outros
povos, sobretudo para o judaismo da didspora. O sentido marcadamente religioso que a
tradicdo judaica atribui a refeicao foi o substrato para a separacdo de mesa entre judeus
e ndo judeus. A problemdtica como percebemos estava na preservacdo do estado de
pureza, tendo como motivagdo principal a busca de fidelidade & Palavra do Deus Unico

em confronto com os valores da sociedade politeista.

7 LE()N-DUFOUR, X., Jesus y Pablo ante la muerte.
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Comer juntos na Biblia

Ao falarmos da ultima ceia de Jesus na perspectiva da tradi¢do judaica, a
abordagem ajudou a verificar que Jesus estd legitimamente inserido dentro do judaismo
e utiliza de seus elementos para transmitir sua mensagem. As congruéncias existentes
entre os gestos de Jesus durante a ceia e as prdticas a mesa nas refei¢cdes judaicas sdo
favordveis para afirmarmos que Jesus ndo estava fora de um tempo e de um espago
especificos. Jesus foi genuinamente um judeu, conhecedor de sua tradicdo que viveu
plenamente sua fé no Deus Um. Conhecimento e vivéncia que vém expressos na sua
ultima refeicdo: Enquanto comiam, ele tomou um pao, abengoou, partiu-o e lhes deu

[...] Depois tomou um célice, rendeu gracas, deu a eles [...] (Mc 14,22-23).
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